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Sissejuhatus

Eesmark

Uuringu eesmargiks oli kaardistada elanike ohutunnetus koroonaviiruse leviku osas ning hoiakud viiruse leviku ennetamiseks antud
soovituste ja piirangute suhtes. Tegu on jarjekorras kolmekimne esimese kisitluslainega (esimene laine toimus 2020. aasta kevadel
eriolukorra esimesel nadalal, edasi toimus ks kusitluslaine kord nadalas kuni eriolukorra I6puni, peale eriolukorra 16ppu on kusitlused
toimunud pikema ajalise intervalliga). 31. laine kisitlus toimus 14.-17. juunil 2021. Varasemate kusitluslainete toimumise ajad ning valimite
suurused on toodud jargmisel slaidil.

Sihtruhm ja valim

Uuringu sihtrihmaks on Eesti elanikud vanuses 15a. ja vanemad. Kokku vastas 31. uuringulaines kusitlusele 1251 inimest.

Valim on esinduslik Eesti regioonide, asulatuubi, vastaja soo, vanuserihma ja rahvuse suhtes.

Lisaks pohivalimile (1001 Eesti elanikku) moodustati uuringu 31. kisitluslaines ka Ida-Virumaa elanike lisavalim suurusega 250 vastajat.
Labiviimine

Kusitlus viidi [&bi veebi- ja telefonikusitluse kombineeritud meetodil.

Tellija

Tulemuste omandidigus kuulub tellijale. Uuringu tellijaks on Sotsiaalministeerium. Osade varasemate uuringulainete tellijaks on olnud ka
Riigikantselei.

Veapiirid

Tulemuste laiendamisel Uldkogumile (15-aastased ja vanemad elanikud) tekkida vbiva maksimaalse valimivea suurus jaab 95%-lisel
usaldusnivool 2,8% piiresse (vaiksemate gruppide, nt vanuseriihmad, vaatlemisel voib viga olla suurem).



Kusitluslainete toimumise ajad ning valimite suurused
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Kusitluslaine nr. Kisitluslaine nr.

Kisitluse kuupaevad Valimi suurus Aasta Kiisitluse kuupaevad Valimi suurus

31. laine 14.-17. juuni 1251 20. laine 14.-16. dets. 1255
30. laine 21.-23. mai 1253 19. laine 1.-3. dets. 1255
29. laine 6.-9. mai 1253 18. laine 16.-18. nov. 1252
28. laine 21.-26. apirill 1253 17. laine 2.-4. nov. 1253
27. laine 8.-11. aprill 1253 16. laine 22.-25. okt. 1255
2021 26. laine 26.-29. marts 1253 15. laine 8.-11. okt. 1255
25. laine 11.-14. marts. 1252 14. laine 10.-13. sept 1261
24. laine 26.-28.veebr. 1252 13. laine 14.-17. aug. 1257
23. laine 5.-8. veebr. 1253 12. laine 8.-10. jul. 1266
22. laine 22. - 25 jan. 1253 11. laine 17.-19. jun. 1256
21. laine 8.-10. jan. 1253|2020 10. laine 19.-20. mai 2035
9. laine 12.-13. mai 2011

8. laine 5.-6. mai 2009

7. laine 28.-29. apr. 2024

6 laine 21.-23. apr. 2059

5. laine 14.-16. apr. 2077

4. laine 7.-9. apr. 2039

3. laine 31. marts -2. apr. 2031

2. laine 24.-26. marts 2037

1. laine 19.marts 1257




Valimi profiil
ey N=1251, %

TURU-

LEIBKONNALIIKMETE ARV

sUGy 1 - 21
Mees HIIIINIEGEGEGEEE /5 2 I 24
Naine NG 5/ 43 =
+ 28
VANUS ALLA 18-A LAPSI LEIBKONNAS
1524a. I 11 Jah N 36
2534a. N 17 Ei I G4
3549a. I 25 ALLA 7-AASTASEID LAPSI LEIBKONNAS
50-64 2. [ 23 o — 31 -
= |
65742 NI 12 ULE 60-A LIIKMEID LEIBKONNAS
75+a. I 12 Jah I 37
RAHVUS Ei I G2
SOTSIAALNE STAATUS
Eestlane I o .
eshj * 68 Tootav (sh tootav Glidpilane/pensionar) I 6
uu I 32 _ Todtu, tosd otsiv. W 4
HARIDUS Opilane vai tlidpilane M 5
1. taseme haridus N 13 Pensionar I 21
2. taseme haridus N 2 Sunnitus- voi lapsehoolduspuhkusel/kodune W 4
: Muu 0
3. taseme haridus I 26 AMETIKOHT
REGIOON (NUTS ) Juht, tippspetsialist I 17
Talinn NN 33 Keskastme spetsialist, ametnik, isikuteenindaja IS 25
P&hja-Eesti I 11 Oskustdoline, operaator N 18

Muu todtav Il 6

Lagne-Fest. W 11 Ei toota I 34
Kesk-Eesti I 9 NETOSISSETULEK LEIBKONNALIKME KOHTA
Kirde-Eesti N 11 Kuni 500 eurot N 20
Louna-Eesti [N 5q‘1-800 eurot NG 3O
ASULATUUP 24 Ule 800 euro NN 32
: Ei oska delda 1 9
Tallinn I 33 KODAKONDSUS
Muu suur linn (Tartu, Parnu, Narva, Kohtla-Jarve) I 18 Eesti I 57
Vaiksem linn voi alev N 18 i Venemaa I-26
one muu nigl
B Maa-asula I 31 Méaaratlemata kodakondsus / kodakondsuseta Il 5
0 = 2l 13 L 0 25 50 75 100

* HARIDUS: 1. taseme haridus: Alg- v&i pdhiharidus, kutseharidus péhihariduse baasil; 2. taseme haridus: kesk- voi keskeriharidus, kutseharidus keskhariduse baasil; 3. taseme haridus: kérgharidus



Usaldus riigiinstitutsioonide vastu, ajaline vordlus

TURU-

et Kaik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1257 vastajat)
mTaielikult usaldan  ® Pigem usaldan Pigem ei usalda
= Uldse ei usalda Ei oska 6elda
Riigikogu Vabariigi Valitsus Kohalikud omavalitsused
31. laine (14.-17 juuni) 31 13 | 2 KB B : -
29. laine (6.-9. mai) 30 [ 2¢ [EEMe 7 20 [ds
27. laine (8.-11.aprill) 20 [ e B s v 19 [ s
26. laine (26.-29. marts) 22 s I 14 [ B s s s
24. laine (26.-28 veebr) 28 [ 10 By s o 18 9
23. laine (5.-8.veebr) rZI 11 [ 22 [E 10 B sy 9 |
21. laine (8.-10 jaanuar) 2 [ERA 10 7 e BEHEsETE 20 [
20. laine (14.-16. dets) [lnndony 31 B2 8 B 7 @t B 17 9
18. laine (16.-18. nov) 20 El7 [P@Ey 2 FEr HOssmmm 19 @
17. laine (2.-4. nov) 33 Hoe 22 EERMe B s 21 e
15. laine (8-11. okt.) 7S 10 | BaEy = 12 iy 19 s
a 13. laine (14.-17. august) 29 Eo 27 13 B s 19 [Es

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%



Usaldus riigiinstitutsioonide vastu, taustrunmade vordlus

UURINGUTE Koik vastajad, n=1251

AS

TURU-

W Taielikult usaldan/pigem usaldan

m Pigem ei usalda/lldse ei usalda

» Ei oska delda

Kohalikud omavalitsused

Riigikogu Vabariigi Valitsus

KOIK VASTAJAD
VANUS
15-24 a.
25-34 a.
3549 a.
50-64 a.
65-74 a.
75+ a.
RAHVUS
Eestlane
Muu rahvus
PIIRKOND
Tallinn
Pdhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti

b Kirde-Eesti
Louna-Eesti 47

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%




. . Palun markige kolm olulisemat allikat, millest Te saate
informatsiooni koroonaviirusest ja sellest, mida on
Info kanal Id ko rOonaV| I ru Se teemal vaja teha koroonaviirusega seotud olukorras.

el Kdik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1253 vastajat), %

TURU-

9
®31. laine (14.-17 juuni) ® 30. laine (21.-23. mai) m29. laine (6.-9. mai) Otsin ise mujalt internetist lg11
10
28. laine (21.-26.apirill) 27 laine (8.-11. aprill) 11
7
- . . : ar ETV+ uudised ja saated Ig
Muud Eesti internetiportaalid (Delfi.ee, 2!93 uudised ja saate L
postimees.ee) 51 8
50 6
“ e L
. s - 46 Valismaised internetiportaalid 8
ETV uudised ja saated gg g
0 B
. - - 30 PBK ja Venemaa televisiooni uudised ja saated 3
Eesti Rahvusringhaalingu portaal err.ee zgz g
29
24 r23
: 26 Muude valisriikide telekanalite uudised ja saated | 2
Raadio 2267 7
27 23
5 rin 2 |
Sotsiaalmeedia 50 Tasuta infoliin 1247 12
24 2
23
. ) , 23 5
Riigiasutuste kodulehed, nt kriis.ee voi = Muu kanal 13
terviseamet.ee 20 2
22 3
13 o
Ajalehed 1124 Ei ole saanud infot koroonaviiruse kohta 8
11
12 1
B 5
Sugulased, sébrad, naabrid, kolleegid 1;16 Ei tunne selle teema vastu huvi g
14 2
B '
Teiste Eesti telekanalite uudised ja saated 11 11 Ei oska delda g
1 .
0 25 50 75 100 0 25 50 75 100



. . Palun markige kolm olulisemat allikat, millest Te saate
informatsiooni koroonaviirusest ja sellest, mida on
Info kanal Id ko rOOnaV| I ru Se teemal vaja teha koroonaviirusega seotud olukorras.

Ll Mitte-eestlastest vastajad, n=503, (varasemates lainetes 491-528 vastajat), %

AS
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pean seda oluliseks.

m Tajesti ndus ™ Pigem ndus

KOIK VASTAJAD

31. laine (14.-17 juuni)

30. laine (21.-23. mai)

29. laine (6.-9. mai)

28. laine (21.-26.aprill)

27. laine (8.-11. aprill)

26. laine (26.-29. marts)

25. laine (11.-14. marts)
TAUSTRUHMAD, 31. LAINE
SUGU
Mees
Naine
VANUS
156-24 a.
25-34 a.
3549 a.
50-64 a.
65-74 a.
75+ a.
RAHVUS
Eestlane
Muu
PIIRKOND
Tallinn
Pohja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Louna-Eesti

Pigem ei ole ndus ®Ei ole uldse ndus

Ei oska delda

30 24 K
29 3
29
32
27 |18 7
EErEm 3B 28 17 |
25
|13 [ | 31 T
29 L 24 U
Em 21 32 35 K
23 34 30 NG

36 27 K
IR 3 ——] 27 00 K
23 |13 ]
20 (13 K]
31 25 K]
27 20
Em 3 30 27 K
36 I 3
|16 [0 R 28 023 K]
25 35 K
. 3 25 VA 6

B2 21 K

25% 50% 75%

100%

Koroonaviiruse kohta teabe otsimine

Kaik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1253 vastajat)
Arvestades koroonaviirusega seotud olukorda Eestis, kuivord olete nGus jargmise vaitega:
Ma otsin teadlikult ja regulaarselt koroonaviiruse teemalisi uudiseid, kuna

kui see viahegi voimalik on.

Ma valdin teadlikult koroonaviiruse teemalisi uudiseid,

m Taiesti ndus = Pigem ndus Pigem ei ole ndus = Ei ole Uldse ndus - Ei oska delda
KOIK VASTAJAD
31.laine (14.-17 juuni) N2 3 38 K
30. laine (21.-23. mai) 33 40 ¥
29. laine (6.-9. mai) EFEINSIN 33 38 K
28. laine (21.-26.aprill) g 33 40 K]
27. laine (8.-11. aprill) IS5 36 I I 3
26. laine (26.-29. marts) RGN 34 42 ¥
25. laine (11-14. mérts) INEINEGENN 33 42 7
TAUSTRUHMAD, 31. LAINE
Mees S 31 40 P
Naine NAIN230N 32 36 K]
VANUS
15-24 a. 33
25-34 a. ENEEEEEEE—— 28 mmwrmmm—. e
3549 a. IENN2ZEN 35 | 33 7
50-64 a. EXEgm 32 41
65-74 a. EEISEN 25 I ;& I 3
75+ a. JENESEN 31 51 7
RAHVUS
Eestlane 30 37 K
Muu  IGEEE 34 40 !
PIIRKOND
Tallinn 200 33 37 K
Pdhja-Eesti IFENEg 31 42 K
Laane-Eesti I 31 35 Fi
Kesk-Eesti IEFEENNNZ23N 27 33 [
Kirde-Eesti HsE=I3aN 30 45 B
Louna-Eesti FI25mmn 31 I 7 AN 3
0% 25% 50% 75%

100%



Uldine rahulolu olukorra lahendamisega Eestis

e  Koik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-1255 vastajat)

AS

Taustrithmade vordlus, 31. laine
Koroonaviirusega seonduv on puudutanud kogu maailma, ning erinevates

riikides on olukorra lahendamiseks valitud erinevaid lahenemisi, erinevate g Qjen vaga rahul = Olen pigem rahul -~ Pigem ei ole rahul = Ei ole ildse rahul = Ei oska delda
tulemustega. Kui rahul Te olete sellega, kuidas on olukorda lahendatud

Eestis viimase kahe kuu jooksul? - )
Kdik vastajad

Ajaline vordlus SUGU
N . . . . . . . Mees

m Olen vaga rahul = Olen pigem rahul - Pigem ei ole rahul = Ej ole Uldse rahul = Ei oska odelda Kising
31. laine (14.-17 juun) 17 e
30. laine (21.-23. mai) 2 Kl 26342

20.laine (6.-9. ma) IEENMINNNGTENNNNS 25 EEENL: 35492
26. laine (21.-26.april 20 N4 5064

65-74 a.

Y Y 0—3 -0 =
— w
| b N ~do o

27.1aine (8.-11. aprill) 33
75+a. 9
26. laine (26.-29. marts) [ENIININSTINN 36 26 RAHVUS
25. laine (11.-14. marts) 40 I 4 Eestlane
24. laine (26.-28.veebr) 39 22 Muu rahvus
. PIIRKOND

23 taine (5-8.vectr) ENINGGI—— 23 ETH4 Tallinn

22.1aine (22.-25.jan) [ENNNNNSSIS 24 ENS Pohja-Eesti

21.1aine (8--10. jan) IS 29 12 P LaaneEesti

-
D
—
(o2]

32 3 Kesk-Eesti

20. laine (14.-16.dets)

] Kirde-Eesti 22
D 18. laine (16.-18. nov) 26 WAl L8una-Eest
75% 100%

o
xR

25% 50% 75%



TURU-

AS

Hinnang praegusele olukorrale, ajaline vordlus

eallllly  KOik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-1266 vastajat), %

Milline nimetatud vaidetest iseloomustab Teie hinnangul kdige paremini tdnast koroonaviirusega seotud olukorda Eestis?

m Olukord on kriitiline, hooletu kditumine v3ib tuua esile viiruse leviku tdusu Terav kriis on moodas, kuid peab séilitama valvsust ja jargima ohutusabinousid
Kdige hullem on mdddas, voib rahulikult elada edasi nagu vanasti m Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on iile reageeritud

Muu/ ei oska delda

“#mamﬂnﬂnammn TITTL

75

16
27
21 35
52 50
5 62
70
| I I I
0 . E

13.laine 14.laine 15. laine 16. laine 17.laine 18.laine 19.laine 20.laine 21.laine 22.laine 23.laine 24.laine 25.laine 26. laine 27.laine 28.laine 29. laine 30. laine 31. laine
(14.-17. (10.-13. (8- (22.-25. (2.-4. (16.-18. (1.-3. (14.-16. (8.-10. (22.-25. (5- (26.- (11.-14. (26.-29. (8.-11. (21.- (6.-9. (21.-23. (14.-
aug) sept) 1l.okt) okt) nov) nov) dets) dets) jan) jan)  8.veebr) 28.veebr) mairts) marts) aprill) 26.aprilll mai) mai) 17.juuni)

o

w



Hinnang praegusele olukorrale, taustruhmade vordlus
TURU Koik vastajad, n=1251

UURINGUTE

AS
Milline nimetatud viaidetest iseloomustab Teie hinnangul kdige paremini tinast koroonaviirusega seotud olukorda Eestis?

m Olukord on kriitiline, hooletu kaitumine vdib tuua esile viiruse leviku tdusu

m Terav kriis on moddas, kuid peab sailitama valvsust ja jargima ohutusabindusid
Kdige hullem on modddas, vdib rahulikult elada edasi nagu vanasti

m Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on ule reageeritud
Muu/Ei oska delda

7 I
[

vees ECHIIIEIC « N v [ 7 EN s
Naine s BN« FIRKSED
15242 [N s B Pohja-Eesti g
25342, gl s [
Laane-cest o @
35492 [N 5
Kesk-Eesi 6 8
s0642. [ EEEEIEE 5
s574. NN, « g s B
D oo N o< KO s -

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

RAHVUS



Kursisolek praeguste meetmetega, ajaline vordlus

ey KOik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1251-1266 vastajat), %

AS

TURU-

Mil maaral olete Te kursis sellega, millised koroonaviiruse leviku piiramiseks sisse viidud meetmed kehtivad tinasel paeval?

m Olen hasti kursis, jalgin kdiki teemaga seotud uudiseid = Olen uldjoontes kursis, kuid on mdningaid kiisimusi Olen veidi kursis, samas on palju kiisimusi
m Ej ole Uldse kursis Ei tunne selle teema vastu huvi m Ej oska telda
e ] : 4 == == | g N = B
== 5 % -5-
6

o
I.
oo~
_.

1 1 0
6 —Z— =s
5 R 5 - 4

5 O
75 :
50 '

58
25 53 51
44 42 43

14.laine 15.laine 16.laine 17.laine 18.laine 19.laine 20.laine 21.laine 22.laine 23.laine 24.laine 25.laine 26.laine 27.laine 28.laine 29.laine 30.laine 31.laine
m (10.-13.  (8-- (22.- (24. (16.-18. (1.-3. (14.-16. (8.-10. (22.-25. (5.- (26.-28. (11.-14. (26.-29. (8-11. (21.-- (6.-9. (21.-23. (14.-
sept) 11.0kt.) 25.0kt) nov) nov) dets) dets) jan) jan)  8.veebr) veebr) marts) marts) aprill) 26.aprill) mai) mai) 17 juuni)



Kursisolek praeguste meetmetega, taustrunmade vordlus

Wiy | 5ik vastajad, n=1251

AS

Mil maaral olete Te kursis sellega, millised koroonaviiruse leviku piiramiseks sisse viidud meetmed kehtivad tanasel paeval?

m Olen hasti kursis, jalgin kdiki teemaga seotud uudiseid
m Olen uldjoontes kursis, kuid on méningaid kisimusi
Olen veidi kursis, samas on palju ktsimusi
mEj ole Uldse kursis
Ei tunne selle teema vastu huvi
m Ej oska ¢elda

RAHVUS
oik vastajad - | A s 251 cectiere [ s 05
SUGU
v rahvs | o - 25
vees AN OGS 5 3 7
Neine - N A < 5] PR
VANUS Talin 7 3
1524 a. sE 6@ P6hja-Eesti 38 g &
3549 EEEE I < 96
- Kesk-Eesti 35 B 12 l
5064 |EENE 5 (51

65742 S irde-Eesti | S [
[i5) 7s5+a. | W < Louna-£est | S 5 e

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%



Teadlikkus riskitasemete nn ,foorisusteemist”

iy Koik vastajad, n=1251

AS

TURU-

Tanavu aprillis voeti Eestis kasutusele nn "foorisiisteem"”,
mis eristab rohelist, kollast, oranzi ja punast koroona
viiruse leviku riskitaset. Kui sageli Te selle aja jooksul olete
teadnud, milline riskitase Eestis parasjagu kehtib?

m Olen alati teadnud
= Enamasti olen teadnud
Enamasti ei ole teadnud
= Pole kunagi teadnud
m Pole nendest riskitasemetest kunagi kuulnud
« Ei oska 6elda

KoK I s o |
. E HARIDUS
SUGU -
Misss 2 - I 1. taseme narius [N NNNNINGENNNN > ECNEECEE ¢
Naine 2 EEEES 2.taseme haridus 2 ORI
RAHVUS A B 5
cestiane [ERIIIENAZI 58 11 B
a4 @ REGIOON
Muu rahvus 2 KR L
15242, 23 13 28 | Pohja-Eest 15 IEENIEN:
2soio RNNGTN 2 IO Latne-Eest s N s
3492, 2 i
50643, 2 EEMES
@ 6574 5. N : ‘b2 Kirde-Eesti 2t [
CO T Louna Eest x  RE

0% 25% 50% 75% 100%

o
=

25% 50% 75% 100%
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Suhtumine meetmetesse, ajaline vordlus
Kdik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-2077 vastajat), %

Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...
m Kindlasti karmimaks = Pigem karmimaks = Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja = Pigem leebemaks mKindlalt leebemaks = Ei oska delda
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TURU-

AS

Suhtumine meetmetesse (kokkuvotlikult), ajaline vordlus

il Kaik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-2077 vastajat), %

Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...

m Kindlasti/pigem karmimaks Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja m Kindlalt/pigem leebemaks Ei oska delda

0 Iil oy N B Iil IEI I e 50 50 12 A A 4 4
n 11 13

23 19 s . 16 l i RE N N o 18

32 38 31 29 30
75
20 29
35
60 59 46 55 39" |43

[{e]
w
~l

50 68

60 = &2

54 56
53
25
43 [l 45 49 43
34 Wl 33 29 .
27 I 29 29
M E o BN



Suhtumine meetmetesse, taustruhmade vordlus

DUNGUTE Koik vastajad, n=1251

AS
Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...

m Kindlasti/pigem karmimaks
Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja
= Kindlalt/pigem leebemaks

Ei oska oelda
o - - RAHVUS
cuel Eestlane 63 [ 15 [
Naine 64 I - REGIOON
VANUS Tallinn 57 | 20 B
1524 a. 71 Pohja-Eesti 67 3
il 52 IEEE - Lagne-Eest 61 15 H
= % 2 B Kesk-Eest 53 8
poehe = . Kirde-Eest 64 B
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Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks, ajaline vordlus
WURINGUTE Kaik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-2077 vastajat), %

AS

TURU-

Koroonaviiruse leviku pidurdamiseks on voimalik igalihel teha palju (naiteks hoida teistega distantsi, kanda avalikes kohtades maski,
haigena piisida kodus, pesta kasi jne). Milline alljargnevatest kirjeldustest iseloomustab Teie kaitumist kdige rohkem?

m Pean meeles ja jargin kdiki ametlikke juhiseid, kui vahegi saan m Jargin enamust juhistest ja muudan oma kaitumist osaliselt
Jargin mdningaid reegleid (kui need ei ndua erilist pingutust) m Ej tee mitte midagi erilist, elan tavalist elu
Ei oska delda
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Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks, taustruihmade vordlus

Koik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1253 vastajat) Praeguste tulemuste regionaalne vordlus

m Pean meeles ja jargin kdiki ametlikke juhiseid, kui vahegi saan
= Jargin enamust juhistest ja muudan oma kaitumist osaliselt
Jargin mdningaid reegleid (kui need ei ndua erilist pingutust)
m Ei tee mitte midagi erilist, elan tavalist elu
Ei oska oelda
Koik vastajad 7
SUGU
Mees 10 IR
Naine 5 G
VANUS
1524 a. () 4
25342, 5 IKEM
3549a. 1 Il
50-64 a. 7B
65-74 a. 6|
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Muu rahvus (O 6 |
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29. laine (6.-9. mai)
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29. laine (6.-9. mai)
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Louna-Eesti
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Tegevused koroonaviiruse valtimiseks

UURINGUTE Koik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1253 vastajat), %

AS

Mida Te ise praegusel ajal teete, et viltida koroonaviirusesse nakatumist? Rahvuseline vordlus, 31. laine
Ajaline vordlus
= 31. laine (14.-17 juuni) =30. laine (21.-23. mai) 29. laine (6.-9. mai) = Eestlane 'Muu rahvus
: ine seebi I - —— I 30
Regulaarne kate pesemine seebi ja veega 8%3 Regulaarne kate pesemine seebi ja veega 80
Aevastades voi kohides suu ja nina katmine _ 333 Aevastades voi kdhides suu ja nina katmine _61 72
Haigusnahtudega inimestega l&hikontakti valtimine _ 66 Halgusnahtudega_.ln_lm_estega |ahikontakti 66
67 véltimine 57
pohi : ¥ ate desinfitseerimi ipohiste - |IEEEG—
Kate desinfitseerimine alkoholipthiste vahenditega _ 63 Kate desmﬂtseerlmme alkoholipShiste 56
65 vahenditega . . 64
Va&imalusel Uhistranspordi kasutamise valtimine _ 53 Voimalusel uhlsﬁrgns.pord| kasutamise 52

56 véltimine 49

Véljaspool kodu inimestest piisava kauguse m 55 Véljaspool kodu inimestest piisava kauguse [ 50

hoidmine 61 hoidmine 37
Urituste/koosviibimiste véltimine m 5%1 Urituste/koosviibimiste valtimine IR 38 51
andmi 39 candmine NN 39
Maski kandmine %01 Maski kandmine 39
22
Kodus plsimine ‘ 3742 Kodus pusimine _14 26
18
Véimalusel tédtamine kodukontoris/kaugtédna - 22:>24 Vdimalusel todtamine kodukontoris/kaugtoona -12 20
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Mure koroonaviirusesse nakatumise ees

BURINGUTE Koik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1266 vastajat)

TURU-

Arvestades koroonaviirusega seotud olukorda Eestis, kuivord olete ndus jargmise vaitega: . . .
Tunnen muret, et keegi voib eneselegi teadmata nakatada mind koroonaviirusega. Taustriihmade vordlus, 31. laine
Ajaline vordlus

E Taiesti ndus = Pigem olen ndus  Pigem ei ole ndus = Ei ole Uldse ndus = Ei oska delda

KOIK VASTAJAD IENENE2m 25 T 5
31.laine (14.-17 juuni) INECEENNEZIN 25 AW S SUGU
30.laine (21.-23. mai) INPFEEENNNNSANNEE 23 EEEW4 Mees 24 KA 5
29 laine (6.-9. mai) INFEENNESINN 23 EEE4 Naine IEECEEESIN 26 16 P
28. laine (21.-26.aprill) 20 IEEN3 VANUS
27. laine /8.-11. aprill) 20 1524 a. 27 7 5
26. laine (26.-29. marts) 19 25-34 a. 27 7
25. laine (11.-14. marts) 15 [ELH3 35449 a. 30 21 K
24.laine (26.-28.veebr) 17 EDLE3 50-64 a. 24 BEEE5
23. laine (5.-8.veebr) 20 IEEE3 65-74 a. 19 KNN3
22. laine (22.-25. jan) 19 KN 75+a. 19 IEKEE4
21. laine (8.-10. jan) 17 E[E3 RAHVUS
20. laine (14.-16. dets) 19 KR Eestlane 25 18 [
19. laine (1.-3. dets) 17 EEB Muu rahvus 25 BEEM 5
18. laine (16.-18. nov) 21 EEE3 PIIRKOND
17. laine (2.-4. nov) 20 Tallinn 27 18 |3
16. laine (22.-25.0kt) NNEEEEEEEEEIN 14 @2 P8hja-Eesti 26 [ 15 K]
15. laine (8.-11. okt.) 19 KW Laane-Eesti 20 6
14.laine (10.-13. sept) INIEEENESIN 14 B3 Kesk-Eesti 20 I 4
a 13. laine (14.-17. aug) 23 N Kirde-Eesti 20 6
12. laine (8.-10. juuli) 20 e Louna-Eesti 28 EF 4
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Enda rolli teadvustamine viiruse piiramisel

Kdik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-1255 vastajat)

Minu s6brad ja lahedased peavad oluliseks jargida ametlikke juhiseid
koroonaviiruse leviku piiramiseks

Kuivord Te noustute vaitega: Sellest, kuidas ma jargin ametlikke juhiseid
koroonaviiruse leviku piiramiseks so6ltub, kui hasti see kogu Eestis onnestub.

m Taiesti ndus = Pigem olen ndus  Pigem ei ole ndus m Ei ole lldse ndus - Ei oska telda

m Taiesti ndus m Pigem olen ndus  Pigem ei ole ndus mEi ole Uldse néus = Ei oska delda

KOIK VASTAJAD KOIK VASTAJAD

N
N

12 47

31. laine (14.-17 juuni)

)
30. laine (21.-23. mai) KT 11 VA5 30. laine (21.-23. mai) 10 %6
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TURU-

UURINGUTE

Valmidus vaktsineerimiseks

AS Koik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 12562-1253 vastajat)

Kas plaanite end vaktsineerida COVID-19 haiguse
vastu, kui seda teile tasuta véimaldatakse?

Ajaline vordlus

31. laine (14.-17 juuni)
30. laine (21.-23. mai)
29. laine (6.-9. mai)

28. laine (21.-26.aprill)
27. laine (8.-11. aprill)
26. laine (26.-29. marts)
25. laine (11.-14.marts)
24 laine (26.-28.veebr)
23. laine (5.-8.veebr)
21. laine (8.-10.jan)

m Olen juba vaktsineeritud

m Jah, kindlasti

Ma pole veel otsustanud, kuid ilmselt jah
Ma pole veel otsustanud, kuid ilmselt mitte

= Kindlasti mitte

Ei oska telda
11 9 KK
12 o E[NS
36 28 14 9o KB
29 31 18 10 KK
27 30 18 11 KB
21 33 21 10 [EEB
12 37 22 13 B
) 37 24 14 EEEE
28 (CI 14 13
I 32 Y 16 [IEEINS
0% 25% 50% 75%

100%

Koik vastajad 1 9 KNS
SUGU
Mees 10 9 IEEEZ
Naine 11 9 E[ES
VANUS
15-24 a. 36 14 19 15 KIS
25-34 a. 37 18 13 11 IEEEZ
3549 a. 44 13 13 12 I3
50-64 a. 9 7 HELE2
65-74 a. - T N 5 6 W
75+ a. [, 3 2k
RAHVUS
ESEUCE 60 [ 15 BEEEA 10 |
Muu 37 13 17 14 [IEEIRS
PIIRKOND
Tallinn 50 14 12 9 4
Pohja-Eesti 10 17 IEN
Laane-Eesti 9 6
Kesk-Eesti 7 9 N2
Kirde-Eesti 47 8 17 11 KPS
Louna-Eesti 8 6
0% 25% 50% 75% 100%

Taustriihmade vordlus, 31. laine




Pooltargumendid vaktsineerimisele

UURINGUTE Vastajad, kes kas kindlasti vdi ilmselt soovivad end COVID-19 vastu vaktsineerida, kuid pole seda veel teinud, n=302
s (varasemates lainetes 496 - 719), %

TURU-

Palun markige kuni kolm peamist p6hjust, miks Te soovite end COVID-19 vastu vaktsineerida?

m 31. laine (14.-17 juuni) = 29. laine (6.-9. mai)
w27. laine (8.-11. aprill) 25. laine (11-14. marts)
- 35 12
Arvan, et COVID-19 vakisiinid pakuvad 40 Paljud minu lahedased, sbbrad ja tuttavad 'g
piisavalt thusat kaitset | L 45 kavatsevad end vaktsineerida g
. - . 29
Pean COVID-19 haigust enda jaoks piisavalt | 32 Naen, et vaktsineeritutel ei ilmne ohtlikke - H
ohtlikuks, et end selle vastu vaktsineerida | ._329 kdrvaltoimeid 7
8
: R I 27 10
Soovin saada COVID-tdendit, et saaks Vaktsineerin end, kuna ma kuulun COVID-19 . 10
lintsamini reisida, kontsertidel kaia jne* riskirihma . 17
20
S 2 ‘ ; 24 7
Vaktsineerides kaitsen lisaks iseendale ka | 33 Minu todkohal todtades on oluline, et oleksin I 9
teisi inimesi, keda vaktsineerida ei saa | J 3540 vaktsineeritud Bl 10
7
s g 22 6
Ma usaldan tervishoiutootajate antud — 26 Usun, et vaktsiin annab pikaajalise kaitse I 7
vaktsineerimissoovitusi i 22?8 COVID-19 vastu = %
Arvan, et minu vaktsineerimine aitab kogu 22 l 3
ahiskonnal COVID-19 pahjustatud kriisist | o Muu pahjus @ 4
kiiremini valjuda 39 &
21
Arvan, et vaktsineerituna saan naasta oma - 28 . . ' 3',"
@ tavaparase elu juurde . 2%4 Ei oska delda '
1
0 25 50 75 100 0 25 50 75 100

* Antud vastusevariant lisati ankeeti esmakordselt 31. kiisitluslaines



Vastuargumendid vaktsineerimisele

Vastajad, kes ei soovi end COVID-19 vastu vaktsineerida, vdi pole votnud vastu kindlat otsust vaktsineerimise
poolt, n=422 (varasemates lainetes 470 - 666), %

Palun markige kuni kolm peamist pohjust, miks Te end COVID-19 vastu ei soovi vaktsineerida voi mis takistavad Teil votta vastu kindel
otsus vaktsineerimise poolt?

m31. laine (14.-17 juuni)
27. laine (8.-11. aprill)

TURU-

UURINGUTE
AS

® 29. laine (6.-9. mai)
25. laine (11-14. marts)

9
Arvan, et COVID-19 vakisiinide kdrvaltoimed Ma ei usu, et oma tavaparase elu juurde rs

on liiga ohtlikud

Arvan, et COVID-19 vaktsiinid ei paku
piisavalt tdhusat kaitset

naasmiseks peaksin ennast vaktsineerima

Olen pdhimdtteliselt igasuguse
vaktsineerimise vastu

r
6

6
Mul ei ole piisavalt infot COVID-19 _ 2% Mul ei ole thtegi konkreetset pahjust, lintsalt g *
vaktsiinide kohta | 3237 ej soovi ] %
P i y 3 Ma ei usu, et minu vaktsineerimine aitab 7
AIED, Sy o £ Al Kasalethalse ”329 kogu Ghiskonnal COVID-19 p&hjustatud = g
23 kriisist kiiremini valjuda 4
. . . . 15 Arvan, et minu vaktsineerimine ei mdjuta 6
Arvan, et COVID-19 haigus ei ole nii ohtlik, .12 S T l 6
et peaksin end selle vastu vaktsineerima 1 13 teiste inimeste riski nakatuda 8
12 koroonaviirusega 5
Ma ei . - 11 : e - : 3
a ei usalda tervishoiutdotajate antud 11 Paljud minu lahedased, sdbrad ja tuttavad 5
vaktsineerimissoovitusi ! 88 on vaktsineerimise vastu | i'g
Padesin COVID 19 haiguse labi ja enam i [y 1 1 e I
vaja vaktsineerimist ] '810 Muu pShjus  £%5 5
s X
9 Kuna ma ei kuulu COVID-19 riskirahma | 1% Ei oska delda s
15 6
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Vastuargumendid vaktsineerimisele lahtuvalt suhtumisest vaktsineerimisse

ol \/astajad, kes ei soovi end COVID-19 vastu vaktsineerida, voi pole vétnud vastu kindlat otsust vaktsineerimise poolt, %
AS

TURU-

Palun markige kuni kolm peamist p6hjust, miks Te end COVID-19 vastu ei soovi vaktsineerida voi mis takistavad Teil votta vastu kindel otsus
vaktsineerimise poolt?

m Ei soovi kindlasti vaktsineerida, n=126

m Pole veel otsustanud, kuid iimselt ei soovi vakisineerida, n=117 ) ) ) 11
o ) ) ] Ma ei usu, et oma tavapérase elu juurde
u Pole veel otsustanud, kuid iimselt soovib vaktsineerida, n=144 naasmiseks peaksin ennast vaktsineerima 79

52 9
51 Kuna ma ei kuulu COVID-19 riskirihma rb‘

14

Arvan, et COVID-19 vaktsiinide
kérvaltoimed on liga ohtlikud i

Arvan, et COVID-19 haigus ei ole nii ohtlik,

Ma ei usu, et minu vaktsineerimine aitab 9
et peaksin end selle vastu vakisineerima

kogu thiskonnal COVID-19 pdhjustatud 9
kriisist kiiremini valjuda 4
Arvan, et COVID-19 vaktsiinid ei paku

. - . Arvan, et minu vaktsineerimine ei mdjuta 6
piisavalt tdhusat kaitset ‘ 9

teiste inimeste riski nakatuda
koroonaviirusega 5

5

Ma ei usalda tervishoiutdotajate antud

vaktsineerimissoovitusi P&desin COVID 19 haiguse Iabi ja enam ei

L - . vaja vaktsineerimist 11
Arvan, et vaktsiin ei anna pikaajalist kaitset 10
COVID-19 vastu ) ) ) 2
Paljud minu l&hedased, sdbrad ja tuttavad 4
Olen pdhimétteliselt igasuguse on vakisineerimise vastu 4
vaktsineerimise vastu 5
Mul ei ole piisavalt infot COVID-19 Muu pohjus l 8
vaktsiinide kohta 4
0
@ Mul ei ole thtegi konkreetset pdhjust, lihtsalt Ei oska telda 0
ei soovi 13

0 25 50 75 100 0 25 50 75 100



Usaldusvaarsed infoallikad vaktsineerimise osas

TURU-
sy  KOik vastajad n= 1251 (varasemates lainetes 1252-1253), %
Millistest allikatest saadud informatsiooni vo6i nou Te seoses vaktsineerimisega
koroonaviiruse vastu kdige rohkem usaldate ? (Kuni 3 vastust) Rahvuseline vordlus
Ajaline vordlus
=31 laine (14.-17 juuni) %29, laine (6.-9. mai) % 27. laine (8.-11. aprill) mEestiana Mud fahvis
Eesti arstid ja teadlased (COVID-19 teadusnoukoda, |GG 49 Eesti arstid ja teafallai?: (CkOVIszQ teadusndukoda, _ 58
immunoprofilaktika ekspertkomisjon jne.) L 51 mmunoprofliakika ekspertkomision ne:)

Oma perearst voi peredde, raviarst _33 i

Riigiametid (terviseamet, ravimiamet jne.) _25 1

Oma perearst vdi peredde, raviarst

VS
TS

Riigiametid (terviseamet, ravimiamet jne.)

O
oo
-]

Eesti meedias (TV, raadio, veebiportaalid, ajalehed) [N 19
21

Eesti meedias (TV, raadio, veebiportaalid, ajalehed) avaidatid artikiid v8isaated

avaldatud artiklid vdi saated

I

22
i 22

16 - s T 17
Teadusajakifjades avaldatud artiklid -11145 Teadusajakirjades avaldatud artikiid 14
i) Il
- " Il
Minu sugulased, sébrad I 811 WInkSuguiased, sabrad 11
I |
. ' I 8 Muus rahvusvahelises meedias (TV, raadio, M s
Muus rahvusvahelises meedias avaldatud artidid vol - 9 veebiportaalid, ajalehed) avaldatud artiklid vi saated 13

Venemaa meedias (TV, raadio, veebiportaalid, | 0

VVenemaa meedias (TV, raadio, veebiportaalid, ajalehed) avaldatud artiklid vai saated

ajalehed) avaldatud artiklid voi saated
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Sotsiaaimeedias (Facebook jt suhtiusportaaiid) [§

Sotsiaalmeedias (Facebook jt suhtlusportaalid) jagatud gt Btk 6
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artiklid
Muud allikad | 1 Muud allikad | :
@ Ei usalda thtegi allikat F ;1% Ei usalda Uhtegi allikat . s 13
Ei oska oelda o % Ei oska oelda | 26
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Usaldusvaarsed infoallikad vaktsineerimise osas lahtuvalt
ol SUNtuMisest vakisineerimisse
- Koik vastajad n= 1251, %

Millistest allikatest saadud informatsiooni voi nou Te seoses vaktsineerimisega koroonaviiruse vastu kdige rohkem usaldate ? (Kuni 3 vastust)

= On juba vaktsineeritud, n=671 9
m Soovib kindlasti vaktsineerida, n=158 Minu sugulased, sdbrad F ]g
* imselt soovib vaktsineerida, n=144 14

veebiportaalid, ajalehed) avaldatud artiklid voi

lImselt ei soovi/kindlasti ei soovi vaktsineerida, n=243  Muus rahvusvahelises meedias (TV, raadio, F g
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Kokkupuude koroonaviirusega Taustrithmade vordius

(Vastajad grupeeriti lahtuvalt kdige ldhedasemast kokkupuutest

UURINGUTE i i - i 0 koroonaviirusega: kéige lahedasem kokkupuude — on olnud
AS Koik VaStaJad n=1251 (Varasemates lainetes 1253)’ /o nakatunud; lahedusastmelt jargmine — on olnud ldhikontaktne jne.)

TURU-

Mil moel olete Te koroonaviirusega kokku puutunud? (Mitu vastust)
= On (olnud) nakatunud

u31.laine (14.-17juuni)  ®=30.laine (21.-23. mai) =29 laine (6.-9. mai) SPolg:onud nakamnud, Kwd on [oinad)|shlkoneking
28. laine (21.-26.aprill) 27. laine (8.-11. april) Pole lahikontaktne olnud, kuid tunneb isiklikult kedagi, kes on olnud nakatunud

= Pole sel moel koroonaviirusega kokku puutunud

14 Ei oska delda
Olen (olnud) koroonaviirusesse nakatunud . 1121 KOIK VASTAJAD
13 31. laine (14.-17 juuni) NN 41 23]
13 30. laine (21.-23. mai) IEEEENEN20N 41 T
. 11% 29. laine (6.-9. mai) IEVEENTSIN 44 T
Minu leibkonna liige on (olnud) nakatunud 12 28. laine (21.-26.aprill) IEENE——— 45 M
11 27. laine (8.-11. aprill) IEFEENSN 44 23 |
11 TAUSTRUHMAD, 31. LAINE
18 VANUS
Olen (olnud) mdne nakatunu lahikontakine, kes .1]53 15-24 a. IEVEEINZZemmmmm 25 [ 10 K]
pole mu leibkonnaliige 15 2534 a. EETEENZSIN 40 17 E
16 3549 a. IEEVAENN220N 39 |20 ]
41 50-64 a. N7 47 20 ||
Pole Iahikontaktne olnud, kuid tunnen isiklikult -4145 65-74a. NN 45 ——e—
vahemalt iht inimest, kes on (olnud) nakatunud 15 MTH?,*I & wa 7 44 I S
a4 RAHVUS
Eestlane INFEIN220000 44 21 |
- 24 Muu rahvus RIS 34 T
Pole sel moel koroonaviirusega kokku puutunud 22 PIIRKOND
‘ | 22 Tallinn P2 35 21 /]
23 Pohja-Eesti IETEENNZI 48 B
|$ Laane-Eesti INAINNTIN 48 o7
; . Kesk-Eesti INEEENN2000 34 [ 298 W)
a e i Kirde-Eesti VMG 35 T
1 Louna-Eesti ENN240 46 24 4
0 25 50 75 100 0% 25% 50% 75% 100%



TURU-

UURINGUTE
AS

Ajaline vordlus

m Jah, vaga suurel maéral

m Ei, Uldse mitte

31. laine (14.-17 juuni)
30. laine (21.-23. mai)
29. laine (6.-9. mai)

28. laine (21.-26.aprill)
27. laine (8.-11. aprill)
26. laine (26.-29. marts)
25. laine (11.-14. marts)
24 laine (26.-28.veebr)
23. laine (5.-8.veebr)
22.laine (22.-25. jan)
21. laine (8.-10.jan)

20. laine (14-16. dets)
19. laine (1.-3.dets)

18. laine (16.-18. nov)
17. laine (2.-4. nov)

16. laine (22.-25.0kt)
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Kas Te olete viimase 30 pdeva jooksul olnud stressis voi pinge all?

Jah, vahesel maaral
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Stressi tundmine, ajaline vordlus

Kaik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1255 vastajat)

Taustrithmade vordlus, 31. laine

Koik vastajad [IENESIN 47 28 2
SUGU

Mees NG 47 28 i

Naine EENNESN 47
VANUS

15-24 a. 44

25-34 a. 44 17 B

3549a. IENNTN 48

50-64 a. W00 51 32 .,

65-74 a. 48 38 2

75+ a. 200 47 42 2
RAHVUS

Eestlane 46 29 2

Muu EEEEEN 50 26 2
STAATUS

Tootav 48 26 2

Toodtu, todd otsiv 44

Opilane vai ulidpilane 50

Pensionar 46 40 2

Lapsepuhkusel/kodune 50 [ 18 K]
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Vaimne tervis

TURU-
WURINGUTE Kdik vastajad, n=1251, % o ) o ) _
Sooline vordlus (vaitega noustuvate voi pigem néustuvate vastajate osakaal)
Kuivord néustute jargnevate vdidetega?
mNoustun = Pigem ndustun - Pigem eindustu = Eindustu - Ei oska delda hiocs Hehe
Vaimse tervise probleemiga inimene on I vallseionase probloemiga inmens ol _ &
thiskonna/kogukonna liige nagu iga teine e r‘ ainckonneckegrkanns. igeinags e el : 90
sahikahire on haigus nagu igateinegi NN :0
Pstiihikahaire on haigus nagu iga teinegi 5 10 %6 PEOIhIkanaine on halgsnagu e thRg) | 82
_ _ o Vaimse tervise probleeme on vimalik _ 81
Vaimse tervise probleeme on véimalik ennetada ennetada | 79

o]
8]

Vaimse tervise probleemist on véimalik
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Vaimse tervise probleemist on vdimalik taastuda taastuda 82
Kui mul oleks vaimse tervise probleem, siis ma 18 3 kg Kui mul oleks vaimse tervise probleem, siis _ 60
ei sooviks, et teised sellest teaksid ma ei sooviks, et teised sellest teaksid 61
Vaimse tervise probleemidega inimesi on lihtne Vaimse tervise probleemidega inimesi on - 37
: 41 15 K : .
ara tunda lihtne &ra tunda 34
Pstuhikahairete heks peamiseks Psuiihikahairete tiheks peamiseks
tekkgpﬁhjq.sgi‘(s on in‘imese enda‘ . 34 13 tekkep&hjuseks on ininfese enda - 35
enesedistsipliini ja tahtejou puudumine enesedistsipliini ja tahtejéu puudumine 20
Mul oleks pigglikipﬁﬁfg:g:‘?:gngﬂoogi juurde, 33 5 Mul oleks piinlik podrduda psiihholoogi - 27
ed | juurde, isegi kui seda vajaksin 15
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TURU-

UURINGUTE
AS

Vanuseriihmade vordlus

m15-24a. m25-34a. m3549a. 5064 a. ~65-74 a.

Vaimse tervise probleemiga inimene on
thiskonna/kogukonna liige nagu iga teine

Psudhikahaire on haigus nagu iga teinegi
Vaimse tervise probleeme on vdimalik ennetada

Vaimse tervise probleemist on vdimalik taastuda

Kui mul oleks vaimse tervise probleem, siis ma ei
sooviks, et teised sellest teaksid

Vaimse tervise probleemidega inimesi on lihtne
ara tunda

Pslitihikahairete theks peamiseks
tekkepdhjuseks on inimese enda enesedistsipliini
ja tahtejdu puudumine

Mul oleks piinlik podrduda pstihholoogi juurde,
isegi kui seda vajaksin

(=]

50

75

75+ a.

Vaimse tervise probleemiga inimene on
tihiskonna/kogukonna liige nagu iga teine

Psuthikahaire on haigus nagu iga teinegi

Vaimse tervise probleeme on vdimalik
ennetada

Vaimse tervise probleemist on vdimalik
taastuda

Kui mul oleks vaimse tervise probleem, siis
ma ei sooviks, et teised sellest teaksid

Vaimse tervise probleemidega inimesi on
lihtne &ra tunda

Psuhikahairete tiheks peamiseks
tekkepdhjuseks on inimese enda
enesedistsipliini ja tahtejdu puudumine

Mul oleks piinlik péérduda psuhholoogi
juurde, isegi kui seda vajaksin
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Vaimne tervis, vanuseline ja rahvuseline vordlus
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Koroonaviiruse moju sissetulekutele

s Koik vastajad n=1251 (varasemates lainetes 1252-2035 vastajat), %
AS
Kuivord olete nous jargmise vaitega? Hinnangu ,tdiesti nous“ ja ,,pigem nous“ andnute osakaal (%)
Koroonaviirusega seotud olukord on vahendanud minu ja/véi minu rahvusriihmades
perekonna sissetulekut. Ajaline vordlus m Eestlased Muud rahvused
m Taiesti ndus = Pigem olen ndus  Pigem ei ole ndus = Ei ole Uldse néus  Ei oska oelda 31. laine (14.-17 juuni) M- 27 48
31. laine (14.-17 juuni) 28 6 30.laine (21.-23. mai) [—c_
30. laine (21.-23. mai) 24 YN 5 29.laine (6.-0. mai) [E—830_
29. laine (6.-9. mai) 23 IEEETEN 6 28. laine (21.-26.aprill) EE—— 4 -
28. laine (21.-26.aprill) 24 I 6 27.laine (8.-11. aprill) NE—— 7 &g
27. laine (8.-11. aprill) 23 5 26. laine (26.-29. marts) N 43 63
26. laine (26-‘29- méﬁS) 21 I 5 25. laine (11.-14. marts) I 40 61
25.laine (11.-14. marts) 23 6 24.laine (26.-28.veebr) N— 40
24. laine (26.-28.veebr) 24 WV 5 _ I 3G
23. laine (5.-8.veebr) 24 KT 4 “3:1eine:.-8 vespr) 55
22. laine (22.-25. jan) 22 7 22 laine (22.-25. jan) [EG—_=_—. ,
21.laine (8.-10. jan) 24  EEEPTEEEE 5 21. laine (8.-10. jan) F——CC
20. laine (14.-16. dets) 23 I 6 20. laine (14.-16. dets) 'EG_—-— 0
19. laine (1.-3. dets) 25 IEEFCEE 6 19. laine (1.-3. dets) WEEG—_G—S S5
18. laine (16.-18. nov) 23 5] 18. laine (16.-18. nov) I 3o 55
17.laine (2.4. nov) 25 7 17.1aine (2.4. nov) N 35
16. Ia!ne (22-'25-0kt) 24 7 16. laine (22.—25.01(’[) I 6 54
1 : sla:::e Bt o) - = > 15.]aine (8.-11.okt.) W7
‘ (10.-13. sept) 23 8
E 13. laine (14.-17. aug) 21 TN 14.laine (10.-13. sept.) [EG—_—_ST_, .;
12. laine (8.-10. juuli) 22 VT 5 13.laine (14.-17. aug) 'EG—_——— 65
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Majanduslik toimetulek

Wi [K5ik vastajad, n=1251 (varasemates lainetes 1252-1255 vastajat)
AS Taustriihmade vordlus, 31. laine
Milline jargnevatest kirjeldustest vastab Teie arvates kdige paremini Teie .
leibkonna praegusele sissetulekute tasemele? KOIK VASTAJAD 18 ER
Ajaline vérdlus SuUGU
15-24 a. 14
m Elan /elame mugavalt praeguse sissetuleku juures 25.34 a. 21 B4
= Saame hakkama praeguse sissetuleku juures 3549 a. 18
Praeguse sissetuleku juures on raske hakkama saada 50-64 a. 18 R
m Praeguse sissetuleku juures on vaga raske hakkama saada
L v 65-74a. ERNININNGSIEE 23 D
75+ a. [EN7E—— 12
31. laine (14.-17 juuni) 18 Ek RAHVUS
30. laine (21.-23. mai) 16 Eostidane 16
29. lélne (6.-9. mai) 15 Muu 2 @3
28. laine (21.-26.apr) 17 Eh
) PIIRKOND
27.laine (8.-11. apr) 19 .
26. laine (26.-29. maris) 16 _ Tallinn —
25. laine (11-14. marts) 16 N P&hja-Eesti 17 4
24. laine (26-28. veebr) 7 Lagne-Eest 21 2
23. laine (5.-8.veebr) 16 Kesk-Eesti 18
22. laine (22.-25. jan) 17 B Kirde-Eesti 26 ER
21. laine (8.-10. jan) 15 3 Louna-Eesti 16 [
20. laine (14.-16. dets) 17 Bk SOTSIAALNE STAATUS
19. laine (1.-3.dets) 16 EnH Tootav (sh todtav Ulidpilane/pensionar) 15 k2
18. laine (16.-18. nov) 17 B2 Tobtu, todd otsiv 29
17.laine (2.-4. nov) 16 Opilane v&i tlidpilane 15 A5
@ 16. laine (22.-25.0kt) 16 Pensionar 20 B
15.laine (8.-11.0kt.) 14 B2
B0 s e 37
4. I (103 opi} - - Lapsepuhkusel/kodune 40 5
0% 25% 50% 75% 100%
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Kaugtoo

UURINGUTE Tootavad vastajad, n=805 (varasemates lainetes 766-812 vastajat)

AS

TURU-

Taustrithmade vordlus, 31. laine

Kas Teie toolilesanded ja to6andja voimaldavad Teil vajadusel
(nt koroonaviiruse ohu toéttu) teha kaugté6od?

Ajaline vérdlus Koik vastajad 19 I :
SUGU
m Minu toollesanded ja todandja vbimaldavad kaugtood Mees 23 e e |}
® Minu todilesanded véimaldavad kaugtood, kuid todandja mitte Naine 15 T 3
Minu todandja véimaldab kaugtood, kuid minu todtlesanded mitte VANUS
= Ei minu todtlesanded ega todandja ei vsimalda kaugtosd et R —
, . 25-34a. . 43 P
=l oska celda 3549 a. 21 Y S
31. laine (14.-17 juuni) 19 T 50-64 a. 16
30. laine (21.-23. mai) 18 I 65+a. 25 IR
29. laine (6.-9. mai) 18 I RAHVUS
28. laine (21.-26.aprill) 18 Eestlane 19 I
27. laine (8.-11. aprill) 20 Muu 19 I 4
26. laine (26.-29. marts) 18 I HARIDUS
25. laine (11.-14. marts) 18 I 1. tase 23 7 A
24. laine (26.-28. vebr) 22 2. tase e —
23. laine (5.-8.veebr) 19 3. tase 13 I
22. laine (22.-25. jan) 21 IV REGIOQN
21. laine (8.-10. jan) 18 I 3 Péhj;‘;“;f;: 18 14:
. - [ 4 K] 39 |
20. laine (14.-16. dets) 20 P BRI, ||| —
19 fene (19 cets) — Kesk-Eest 23
E 18. 1aine (16.-18. nov) 20 - e —
17.laine (2.-4. nov) 15 5 Lduna-Eesti 21 48 2 K
ua e RS I 1008 0% 25% 50% 75% 100%



Muutused tootamises viimase 3 kuu jooksul

el Tootavad vastajad, n=805 (varasemates lainetes 795-812 vastajat), % Taustrithmade vérdlus, 31. laine

TURU-

Kas koroonaviiruse levik on viimase 3 kuu jooksul Teie tookoormust méjutanud?

Kui jah, siis kuidas? m Koroonaviiruse levik pole mu tédkoormust méjutanud

Ajaline vérdlus = Koroonaviiruse levikust tingituna on mu tédkoormus vahenenud
Koroonaviiruse levikust tingituna on mu tédkoormus suurenenud
= 31. laine (14.-17 juuni) = 30. laine (21.-23. mai) = 29. laine (6.-9. mai) = Muu
28. laine (21.-26.aprill) 27. laine (8.-11. aprill) ~

KOIK VASTAJAD IIENTEEEEow 25 [

B ) 49 SUGU
Koroonawlruselnei\éijlfjtgt:‘lﬁdmu tookoormust -4:502 Mges 50
45 Naine 43 2 27 EH

19 RAHVUS
Koroonaviiruse levikust tingituna on mu - %; Eestlane IR Y78 26 [
tGkoomus vahenenud 21 Muu rahvus 23

e REGIOON
Koroonaviiruse levikust tingituna on mu -2226 Tallinn 25
todkoormus suurenenud 25 P&hja-Eesti 27
] a3 Laane-Eesti NEFTEEESEON 28 WA
soKoht les. kuid haiauslehel I1 Kesk-Eesti IIIIINNNVEEEENC 22 [
Todkoht on alles, kuid olen haigusiehel | 4 Kirde-Eesti IS 26 EN
2 Louna-Eesti 22 [A

N [ d HARIDUS
Toskaht.on alies, aga dleh palgatapuhitied i 1 1. taseme haridus 27,
0 2. taseme haridus 23
\ (1) 3.taseme haridus INEFFEEEN 50 28 &

Muu 8 AMETIKOHT
0 Juht, tippspetsialist  INEGEG_CEE G0N 35 3
r34 Keskastme spetsialist, ametnik, teenindaja 23 EH1
@ Tootan, leidsin too viimase 3 kuu jooksul I 3 Oskustodline, operaator 21
5 Muu todtav 15
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TURU-
UURINGUTE

AS

Kokkuvote - 1

Vaorreldes mai algusega elanike usaldus valitsuse, Riigikogu ja kohalike omavalitsuste vastu muutunud pole: valitsust peab
usaldusvaarseks 54%, Riigikogu 47% ning KOV-e 63% elanikest. Keskmisest kdrgem on usaldus valitsuse ja Riigikogu vastu
noorimas vanuseriuhmas ehk 15-24-aastaste seas, usaldus valitsuse ja KOV-ide vastu ka 75-aastaste ja eakamate seas. Eestlaste
ning 3. taseme haridusega inimeste seas on usaldus valitsuse ning Riigikogu vastu kdrgem kui muudest rahvustest vdi madalama
haridusega inimeste seas. Regionaalses vordluses on usaldus valitsuse ja KOV-ide vastu madalaim Kirde-Eestis.

Koos viiruse taandumisega on elanike huvi koroonaviiruse teemaliste uudiste suhtes langenud — kui veel martsi keskel Gtles 58%
elanikest, et otsib teadlikult ja regulaarselt koroonaviiruse teemalisi uudiseid, siis mai I6puks oli vastav naitaja vahenenud 46%-ni,
ning juuni keskpaigaks 43%-ni. Ka koroonateemalisi uudiseid teadlikult valtivate inimeste osakaal on vérreldes martsi keskpaigaga
pisut kasvanud (martsi I6pus 23%, mai 16pus 25%, juuni keskel 27%). Huvi koroonaviiruse-teemaliste uudiste vastu on seda
suurem, mida vanema vanuserihmaga on tegu. Viiruse teemal teabe saamisel on elanikele kdige olulisemateks infoallikateks
jatkuvalt Eesti internetiportaalid ja ERR kanalid (ETV saated ning ERR portaal).

Viiruse leviku vahenedes on kasvanud elanike rahulolu koroonaviirusega seotud olukorra lahendamisega Eestis — kui martsi keskel
(mil viiruse levik oli haripunktis) oli olukorra lahendamisega rahul vaid 30% elanikest, siis mai I6puks oli rahulolevate elanike osakaal
pea kahekordistunud (65%) ning suurenes juuni keskpaigaks veelgi (72%). Keskmisest sagedamini on olukorra lahendamisega
rahul 75-aastased ja eakamad, keskmisest rahulolematumad on aga 25-34-aastased.

Elanike ohutunne viiruse leviku suhtes oli kdrgeimal tasemel martsi keskpaigas, mil 81% elanikest hindas olukorda kriitiliseks. Koos
viiruse taandumisega vahenes ka olukorda kriitiliseks pidavate elanike osakaal, langedes mai I6puks 19%-ni ning juuni keskpaigaks
10%-ni. Samas on suurenenud nende elanike osakaal, kelle hinnangul on terav kriis kill méddas, kuid ohutusabindude jargimine
siiski jatkuvalt vajalik (martsi keskel 5%, mai 16pus 62%, juuni keskel 70%) voi kes usuvad kriisi taielikku méodumist (martsi keskel
1%, mai I6pus 6%, juuni keskel 7%). Nende inimeste osatahtsus, kelle arvates olukord polegi kriitiline olnud, pole markimisvaarselt
muutunud (martsi keskel 10%, juuni keskel 9%); keskmisest levinum on see suhtumine vanuserihmas 35-49 (15%) ning mitte-
eestlaste seas (15%); samuti ka inimeste seas, kes end koroona vastu vaktsineerida lasta ei soovi (36%) vdi kelle tutvusringkonnas
pole keegi olnud koroonasse haigestunud (19%).



TURU-

UURINGUTE
AS

Kokkuvote - 2

Sarnaselt ohutundele oli ka elanike enesehinnanguline teadlikkus koroonaviiruse-vastastest meetmetest kérgeim martsi keskpaigas,
mil elanikest 61% hindas end meetmetega hasti kursis olevaks. Mai |6puks oli vastav naitaja vahenenud 44 %-ni ning juuni
keskpaigaks 40%-ni. Samas on kasvanud nende elanike osakaal, kes hindavad end meetmetega Uldjoontes kursis olevaks (martsi
keskel 33%, mai 16pus 45%, juuni keskel 47%) vdi ei tunne teema vastu huvi (1%—3%—5%). Praktiliselt muutumatuna on pusinud
nende inimeste osakaal, kes hindavad end meetmetega veidi kursis olevaks (juuni keskel 5%), uldse mitte kursis olevaks (2%) vdi
kes ei oska oma teadlikkust hinnata (1%). Mida vanema vanuseriihmaga on tegu, seda sagedamini hinnatakse oma teadlikkust
kehtivatest meetmetest heaks. Keskmisest kdrgemalt hindavad oma teadlikkust meetmetest ka mitte-eestlased ning Kirde-Eesti
elanikud.

Tanavu aprillis voeti Eestis kasutusele nn "foorististeem", mis eristab rohelist, kollast, oranzi ja punast koroonaviiruse leviku
riskitaset. Elanikest 10% on enda hinnangul selle aja jooksul alati teadnud, milline riskitase Eestis parasjagu kehtib; 41% on kehtivat
riskitaset enamasti teadnud, 23% pole seda enamasti teadnud ning 13% pole seda kunagi teadnud. Elanikest 10% pole nendest
riskitasemetest kunagi kuulnud (keskmisest sagedamini 15-24-aastased).

Viimastel kuudel on koroonapiiranguid jark-jargult leevendatud. Vérreldes mai I6puga on rahulolu kehtivate piirangutega kasvanud
(meetmeid sobilikuks hindavate elanike osakaal on kasvanud 47%-It 60%-le) ning piirangute jatkuvat leevendamist soovivate
inimeste osakaal langenud (30%—18%). Piirangute karmistamist pooldavate inimeste osakaal pole vérreldes mai I6puga muutunud
(19%—18%). Madalaim oli rahulolu kehtivate piirangutega veebruari 16pus, mil kehtivaid piiranguid pidas asjakohaseks vaid 20%
elanikest ning 62% soovis piirangute karmistamist. Juunis on piirangute edasise leevendamise poolt keskmisest sagedamini 35-49-
aastased, mitte-eestlased ning inimesed, kes end koroona vastu vaktsineerida lasta ei soovi.

Vérreldes mai Idpuga on vahenenud elanike enesehinnanguline hoolsus viiruse piiramiseks seatud suuniste jargimisel: elanikest
57% (mai I16pus 69%) jargib enda sonul kdiki kehtestatud suuniseid, 28% jargib enamikku suunistest (viimati 20%), 7% jargib
moningaid reegleid (viimati 6%) ning 7% suuniseid ei jargi (viimati 4%). Kuna koroonapiiranguid on leevendatud, on ootusparaselt
muutunud ka inimeste kaitumine: vdrreldes mai I6puga on vahenenud maskide kandmine, kodus pusimine, uUrituste/koosviibimiste
valtimine, distantsi hoidmine teiste inimestega ning kate desinfitseerimine.
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Kokkuvote - 3

Elanike mure koroonaviirusesse nakatumise ees on kevade jooksul stabiilselt vahenenud: kui veel martsi keskel tundis 73%
elanikest koroonaviirusesse nakatumise suhtes muret, siis mai |I6puks oli vastav naitaja alanenud 57%-ni ja juuni keskpaigaks 54%-
ni. Inimestest 77% usub, et tema kaitumisest séltub see, kui hasti dnnestub Eestis viiruse leviku piiramine (mai I6pus samuti 77%;
kdrgeim oli naitaja martsi keskel - 82%) ning 77% hinnangul peavad ka tema sdbrad ja I1ahedased oluliseks viiruse leviku
piiramiseks seatud ametlike juhiste jargimist (mai 16pus 82% ja martsi keskel 84%).

Vérreldes mai I6puga pole elanike suhtumine koroonaviiruse-vastasesse vaktsineerimisse muutunud: positiivselt suhtub
vaktsineerimisse 77%, vaktsineerimise vastu on 20% ning selge seisukoht puudub 3%-I elanikest. Vaktsineerimisse positiivselt
suhtuvatest inimestest on suurem osa tanaseks ka juba vaktsineeritud. Vastumeelsust vaktsineerimise suhtes esineb alla 50-
aastaste seas oluliselt enam kui vanemates vanuserihmades: alla 50-aastastest on enda vaktsineerimise vastu 27%, 50-64-
aastastest 17%, 65-74-aastastest 10% ning 75-aastastest ja eakamatest 4%. Keskmisest sagedamini on vaktsineerimise vastu ka
mitte-eestlased (28%) ning 1. taseme haridusega inimesed (30%).

Peamisteks pohjusteks, miks soovitakse lasta end koroona vastu vaktsineerida, on usk vaktsiini tdhususse, kartus haiguse
ohtlikkuse ees ning soov saada vaktsineerimistdend (mis hdlbustaks Urituste kllastamist, reisimist vms). Inimesed, kes end
vaktsineerida lasta ei soovi, vdi selle vajalikkuses kahtlevad, péhjendavad oma hoiakuid kdige sagedamini vaktsiini vdimalike ohtlike
kérvaltoimetega. Vaktsineerimise teemal teabe saamisel usaldavad elanikud kdige enam Eesti arste ja teadlasi ning oma
perearsti/peredde/raviarsti. Inimestest, kes end vaktsineerida lasta ei soovi, ei usalda 30% vaktsineerimise teemadel Uhtegi
infoallikat.

Kusitletutest 14% markis, et on (olnud) koroonaviirusesse nakatunud, 12 protsendil on olnud nakatunuid leibkonnaliikmete seas
ning 18% on olnud mdéne mitte-leibkonnaliikmest nakatunu lahikontaktne. Elanikest 41% pole olnud lahikontaktne, kuid tunneb
isiklikult kedagi, kes on (olnud) nakatunud. Elanikest 23 protsendil puudub koroonaviirusega selline kokkupuude, st nad pole olnud
ise nakatunud ega tea isiklikult Uhtegi nakatunut. Vorreldes mai I6puga olulist muutust tulemustes ei ole. Nooremates
vanuseruhmades on nii viiruse labipddenute kui lahikontaktsete osakaal suurem kui vanemates vanuseruhmades. Keskmisest
kérgem on viiruse labipédenute osakaal mitte-eestlaste seas; regionaalses vordluses Tallinnas ning Kirde-Eestis.
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Vérreldes mai I6puga on elanike stressitase vahenenud — 30 paeva jooksul on stressi kogenud 70% (mai I6pus 75%), sealjuures
suurel voi vaga suurel maaral 23% (mai 16pus 29%). Stressi kogemine on seda levinum, mida noorema vanuserihmaga on tegu,
sealjuures 15-34-aastastest on suurel maaral stressi kogenud enam kui kolmandik.

Seoses vaimse tervise probleemidega on elanikkonnas levinud mitmeid eksiarvamusi. Elanikest 27% ndustub vaitega, mille
kohaselt on psluhikahairete Uheks peamiseks tekkepdhjuseks inimese enda enesedistsipliini ja tahtejou puudumine (see arvamus
on keskmisest levinum meeste ja mitte-eestlaste seas, samuti ka vanemates vanuseruhmades). Vaimse tervise probleemide
stigmatiseerimine viib olukorrani, kus nende probleemide esinedes abi otsida ei julgeta: elanikest 21% sonul oleks neil piinlik
pddrduda psthholoogi poole, isegi kui nad sellist abi vajaksid (keskmisest sagedamini tunnevad nii mehed).

Elanikest 34 protsendi (mai I6pus 40%) sénul on koroonaviirusega seotud olukord vahendanud tema voéi tema perekonna
sissetulekut. Sissetulekute vahenemist tunnetavad mitte-eestlased ligi kaks korda sagedamini kui eestlased (mitte-eestlastest 48%
ja eestlastest 27%). Regionaalses vordluses esineb sissetulekute vahenemist kdige enam Kirde-Eestis, kus sissetulekute
vahenemist tunnetab 49% elanikest. 3. taseme haridusega inimesi on sissetulekute vahenemine puudutanud vahem kui madalama
haridusega inimesi.

Elanikest 23% hinnangul on neil oma praeguse sissetuleku juures raske hakkama saada (mai I6pus samuti 23%, muutust pole).
Toimetulekuraskusi esineb keskmisest sagedamini mitte-eestlaste (28%), 1. taseme haridusega inimeste (35%) ning Kirde-Eesti
elanike seas (36%).

Kaugtood on vdimalik teha 29 protsendil tootajatest, sealjuures 36 protsendil eestlastest tootajatest ja 16 protsendil muudest
rahvustest tO0tajatest. 3. taseme haridusega tootajatest on kaugtoodd voimalik teha 58% protsendil, 2. taseme haridusega tootajatest
21 protsendil ning 1. taseme haridusega inimestest 5 protsendil. Regionaalses vordluses on kaugtoovdimalustega tootajate osakaal
madalaim Kirde-Eestis (16%). TO0tavatest inimestest 49% hinnangul pole koroonaviiruse levik nende tookoormust méjutanud, 19%
hinnangul on koormus vahenenud ning 25% hinnangul suurenenud. Vérreldes mai Idpuga muutust toimunud ei ole.

Kokkuvétvalt — vorreldes mai Idpuga on elanike ohutunne veelgi langenud ning kaitumine muutunud vabamaks (st viiruse levikut
tokestavate meetmete jargimisele pooratakse varasemast vahem tahelepanu). Suurenenud on rahulolu kehtivate piirangutega ning
olukorra lahendamisega Eestis.
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