COVID-19
teemaline kusitlus

TURU- | 21. kusitluslaine

UURINGUTE

AS Kusitlus 15a. ja vanema elanikkonna seas

8.-10. jaanuar 2021




Sissejuhatus

TURU-

UURINGUTE
AS

» Eesmark

» Uuringu eesmargiks oli kaardistada elanike ohutunnetus koroonaviiruse leviku osas ning hoiakud viiruse leviku ennetamiseks antud soovituste ja piirangute suhtes.
Tegu on jarjekorras kaheksateistkimnenda kusitluslainega (esimene laine toimus eriolukorra esimesel nadalal, edasi toimus ks kisitluslaine kord nadalas kuni
eriolukorra 16puni, peale eriolukorra 16ppu on kusitlused toimunud pikema ajalise intervalliga). Tapsemad kusitlusajad on toodud allolevas tabelis.

1. laine 2. laine 3. laine 4. laine 5. laine 6 laine 7. laine 8. laine 9. laine 10. laine 11. laine
| 19.marts |24.-26. marts|31. marts -2. aprill]  7.-9. aprill | 14.-16. aprill | 21.-23. aprill | 28.-29. aprill 12.-13. mai | 19.-20. mai | 17.-19. juuni
12. laine 13. laine 14. laine 15. laine 16. laine 17. laine 18. laine 19. laine 20. laine 21. laine

14.-16. dets.

10.-13. sept 8.-10. jaanuar

» Sihtriihm ja valim

» Uuringu sihtrihmaks on Eesti elanikud vanuses 15a. ja vanemad. Kokku vastas 21. laines kusitlusele 1253 inimest.

» Valim on esinduslik Eesti regioonide, asulatlitbi, vastaja soo, vanuserihma ja rahvuse suhtes.

» Lisaks pd&hivalimile (1005 Eesti elanikku) moodustati uuringu 21. kisitluslaines ka Ida-Virumaa elanike lisavalim suurusega 250 vastajat.
®» Labiviimine

» Kisitlus viidi 1&bi veebi- ja telefonikusitluse kombineeritud meetodil.

» Tellija

» Tulemuste omandidigus kuulub tellijale. Uuringu tellijaks on Riigikantselei.

* Veapiirid

* Tulemuste laiendamisel Uldkogumile (15-aastased ja vanemad elanikud) tekkida vdiva maksimaalse valimivea suurus jaab 95%-lisel usaldusnivool 2,8% piiresse
(vaiksemate gruppide, nt vanuseriihmad, vaatlemisel vdib viga olla suurem).



Valimi profiil (%)

:istIINGUTE N — 1 253

TURU-

Leibkonnaliikmete arv

Mees NN 46 1 19
Naine NN 5/ 2 I 3
Vanuseriihmad 3 N 18
15-24a. I 11 4+ I 26
25-34a. NN 17 Alla 18-aastaste lastega leibkond
3549, I 25 Jah I 3
50-64 2. NN 23 Ei I 6
65-74a. I 12 Ule 60-aastaste likmetega leibkond
75+a. N 12 Jah | 39
Rahvus Ei I 1
CNENE Y] Sotsiaalne staatus
Muu [ 32 Tootav (sh tostav tlidpilane/pensionar) GGG -3
Haridus To6tu, t66d otsiv Il 6
1. taseme haridus [ 12 Opilane vai Glidpilane M 5
2. taseme haridus NN -2 Pensionar N 21
3. taseme haridus [N 26 Sinnitus- v&i lapsehoolduspuhkusel/kodune [l 5
Regioon (NUTS IlI) Muu |0
Tallinn NG 33 AMETIKOHT
Péhja-Eesti I 11 Juht, tippspetsialist I 17
Laane-Eesti N 11 Keskastme spetsialist, ametnik, isikuteenindaja | I 25
Kesk-Eesti N 9 Oskustooline, operaator [N 14
Kirde-Eesti [N 11 Muu téotav Il 6
Louna-Eesti [N 24 Eitoota NN 37
Asulatiip (4) NETOSISSETULEK LEIBKONNALIIKME KOHTA
Tallinn NN 33 Kuni 500 eurot [N 21
Muu suur linn (Tartu, Parnu, Narva, Kohtla-Jarve) | 18 501-800 eurot NG 39
Vaiksem linn voi alev I 18 Ule 800 euro NN 31
Maa-asula NG 31 Ei oska 6elda N 9
a 0 25 50 75 100 0 25 50 75 100

* HARIDUS: 1. taseme haridus: Alg- v&i pdhiharidus, kutseharidus péhihariduse baasil; 2. taseme haridus: kesk- voi keskeriharidus, kutseharidus keskhariduse baasil; 3. taseme haridus: kérgharidus



TURU-

UURINGUTE
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Usaldus riigiinstitutsioonide vastu

Kdik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 18. laines 1252, 17. laines 1253, 15. laines 1255, 13. laines 1257,
11. laines 1256)

m Taielikult usaldan = Pigem usaldan Pigem eiusalda  m Uldse ei usalda Ei oska delda
Riigikogu
21. laine (8.-10.jaanuar) 32 10
20. laine (14.-16. dets) 31 8
18. laine (16.-18. nov) 29 [ 3
17. laine (2.-4. nov) 33 Bl °
15. laine (8-11. okt.) 34 9
13. laine (14.-17. august) 22 Bl o
11. laine (17.-19. juuni) 28 9
Vabariigi Valitsus
21. laine (8.-10.jaanuar) 27 8
20. laine (14.-16. dets) RN ZZ— 27 7
18. laine (16.-18. nov) HEEENZSI— 28 7
17. laine (2.-4. nov) 28 9
15. laine (8-11. okt.) HEEINS— 32 7
13. laine (14.-17. august) 27 B
11. laine (17.-19. juuni)  IEEENSO— 26 ECEl 6
Kohalikud omavalitsused
21. laine (8.-10jaanuar) HEEENSs— 20 l s
20. laine (14.-16. dets) HEEENNS— 17 9
18. laine (16.-18. nov) HEEENso— 19 Ha o
17. laine (2.-4. nov) HEEENse— 21 6
15. laine (8-11. okt.) 19 8
13. laine (14.-17. august) HEEENS— 19 a s
11. laine (17.-19. juuni) HEEENSE— 21 a7

o
X

25% 50% 75% 100%



Usaldus riigiinstitutsioonide vastu

UURINGUTE Kbik vastajad, n=1253

AS

TURU-

Riigikogu Vabariigi Valitsus Kohalikud omavalitsused
m Taielikult usaldan/pigem m Taielikult usaldan/pigem usaldan m Taielikult usaldan/pigem
usaldan m Pigem ei usalda/iildse ei usalda usaldan

® Pigem ei usalda/lldse ei usalda ® Pigem ei usalda/uldse ei usalda

m Ei oska Oelda

KOIK 51

SN
N

KOIK 46 45 KOIK 66 27
VANUS VANUS VANUS
15-24 a, 44 44 15-24a. el - 15-24 a. 62 23
25-34 a. Y] 53 AT s — — 25344 57 39
35-49 a. %6 43 e - o —— e —— 35492, 64 26
50-64 a. 28 ] 50-64 a. N o 50-64 a. 68 26
65-74 a. 8 2 A e — 65-74 a 74 22
75+ a. 47 47 75+a. I . 75+ 2. 73 20
RAHVUS RAHVUS RAHVUS
Eestlane 45 48 Eestlane - - Eestlane 67 26
M h Muu rahvus 52 35
uu rahvus 47 38 Muu rahvus 62 29
BIRKOND PIIRKOND
. PIIRKOND
Tallinn 47 43 Tallinn ol e Tall 69 29
. . 69 22 [kl
Pohja-Eesti PGhja-Eestl o - iz Eoot
Ohja-Eesti 5 . ) Pohja-Eesti 71 24
La4ne-Eesti 5 55 Laane-Eesti 51 38 . )
dane-Eesti . Laane-Eesti 66 24
Kesk-Eesti 45 51 Kesk-Eesfi el =1 |
Kirde-Eesti 51 36 Kirde-Eest i - o ot - =
. . - | 33 58 BN
Louna-Eesti 45 25 Louna-Eesti = = g = =
Louna-Eesti 73 21
0%  25%  50%  75%  100% 0%  28%  50%  75%  100%

o
X

25% 50% 75% 100%



. . !’alun méifkige_ kolm quIifemat aI_Iikat, miIIes! Te saate
Infokanalid koroonaviiruse teemal e o e
e Koik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252, 17. laines 1253), %

TURU-

m21. laine (8.-10. jaan.) u 20. laine (14.-16. dets) =19, laine (1.-3.dets.) 10
18. laine (16.-18. nov) 17. laine (2.-4. nov) Otsin ise mujalt internetist . 910
10
52 10
Muud Eesti internetiportaalid (Delfi.ee, =4853 '
postimees.ee) 33 Valismaised internetiportaalid =1

ETV uudised ja saated
3 ETV+ uudised ja saated

558
N |
OO~ OO0

29
- 29
Eesti Rahvusringhaalingu portaal err.ee -% I i
59 PBK ja Venemaa televisiooni uudised ja saated i’)
L b 4
Raadio 28 r 22
2213 Muude valisriikide telekanalite uudised ja saated %
i |
Sotsiaalmeedia 23 } 12
3 Tasuta infoliin 1247 | 1
23 2
Riigiasutuste kodulehed, nt kriis.ee voi =2,‘;3 l 2
i 2
terviseamet.ee 2%5 Muu kanal %
LT |
Teiste Eesti telekanalite uudised ja saated 11 ‘ 8
11é3 Ei ole saanud infot koroonaviiruse kohta 8
Wi |
. . . 1 3
Sugulased, sdbrad, naabrid, kolleegid 12 I 3
}‘g Ei tunne selle teema vastu huvi & :;t
%5 ’
Ajalehed =1 12 ‘ 8
12 Ei oska delda | 1
0
0

o
N
)]

50 75 100

o

25 50 75 100



Infokanalid koroonaviiruse teemal

TURU-
SORIE Mitte-eestlastest vastajad, n=492 (20. laines 495, 19. laines 485, 18. laines 503, 17. laines 481), %
12
m21. laine (8.-10. jaan) m20. laine(14.-16. dets) m 19. laine (1.-3. dets) Vilismaised internetiportaalid 89
18. laine (16.-18. nov) = 17. laine (2.-4. nov) 911
. ) ) 57 911
Muud Eesti internetiportaalid (Dedfi.ee, o1 23 PBK ja Venemaa televisiooni uudised ja saated & 14
postimees.ee) 62 10
61 13
Nt K
otsiaalmeedia 227‘:;0 Teiste Eesti telekanalite uudised ja saated g
. 20
ETV uudised ja saated 23

Jey Ajalehed

Riigiasutuste kodulehed, nt kriis.ee voi

N
SR
WWNW LR

terviseamet.ee 29 I
- 29 Muude vélisriikide telekanalite uudised ja saated
21
Eesti Rahvusringhaalingu portaal err.ee .1%2 1
2 b
.1179 Tasuta infoliin 1247 ‘I2
ETV+ uudised ja saated 1 168 2
14 ' 23
17
) 20 Muu kanal | 2
Raadio 18 3
20 3
21 1
-k ]
Sugulased, s6brad, naabrid, kolleegid 1?7 Ei ole saanud infot koroonaviiruse kohta | ']I
16 0
16
Otsin i jalt int t't-16 '23
sin ise mujalt intermetis e Ei tunne selle teema vastu huvi | 2
14 %
0 25 50 75 100

0 25 50 75 100



Koroonaviiruse kohta teabe otsimine

Kaik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252, 17. laines 1253, 16. laines
1255, 14. laines 1261)

m Taiesti ndus = Pigem olen ndus Pigem ei ole ndus m Ei ole Uldse ndus Ei oska 6elda

Ma otsin teadlikult ja regulaarselt koroonaviiruse teemalisi uudiseid, ...

21.laine (8.-10. jaanuar) 26
20. laine (14.-16. dets) 25 18 M
19. laine (1.-3. dets) 25 18 M
18. laine (16.-18. nov) 28 [ 15 7
17. laine (2.-4. nov) 29 [ 14 M
16. laine (22.-25.0kt) 30
14. laine (10.-13. september) 27

Ma valdin teadlikult koroonaviiruse teemalisi uudiseid

21.laine (8.-10. jaanuar) 88
20. laine (14.-16. dets) 33
19. laine (1.-3. dets) 34
18. laine (16.-18. nov) 88
17. laine (2.-4. nov) 85
16. laine (22.-25.0kt) 34
a 14. laine (10.-13. september) 39

0% 25% 50% 75% 100%



Uldine rahulolu olukorra lahendamisega Eestis
Koik vastajad, n=1253

m Olen vaga rahul = Olen pigem rahul ~ Pigem ei ole rahul

Koroonaviirusega seonduv on puudutanud kogu maailma, ning m Ei ole (ldse rahul = Ei oska Gelda n
erinevates riikides on olukorra lahendamiseks valitud erinevaid
lahenemisi, erinevate tulemustega. Kui rahul Te olete sellega, kuidas on . d IENG
olukorda lahendatud Eestis viimase kahe kuu jooksul? Kolk vastajad 29 L2 L
VANUS
m Olen vaga rahul = Olen pigem rahul ~ Pigem ei ole rahul 15-24 a. 34 I
Ei ole Gldse rahul = Ei oska 6elda 25-34 a. 30
35-49 a. 33
21. laine (8.-10. jaanuar) [ 50-64 a. [IEEINSTE 28 a4
65-74 a. 29 6 El
75+ a. 1
20. laine (14.-16.dets) K4 @ 9
RAHVUS
Eestlane

18. laine (16.-18. nov) 11 Muu rahvus

PIIRKOND
Tallinn
Pdhja-Eesti

11. laine (17.-19. juuni)

10. laine (19.-20. mai) 33 Laane-Eesti
Kesk-Eesti

0% 20% 40% 60% 80% 100% Kirde-Eesti

Louna-Eesti




Hinnang praegusele olukorrale

Kdik vastajad, n=1253
Milline nimetatud vaidetest iseloomustab Teie hinnangul kdige
paremini tinast koroonaviirusega seotud olukorda Eestis? *

m19. laine (1.-3. dets)
= 16. laine (22.-25. okt.)
13. laine (14.-17. august)

m 21. laine (8.-10. jaanuar) m 20. laine (14.-16. dets)
m 18. laine (16.-18. nov)
= 15. laine (8.-11.0kt)

12. laine (8.-10. juuli)

(
m17. laine (2.-4. nov)
14. laine (10.-13. september)
11. laine (17.-19. juuni)

Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on Ule
reageeritud

Kdige hullem on méddas, voib rahulikult elada
edasi nagu vanasti

Terav kriis on mdodas, kuid peab sailitama
valvsust ja jargima ohutusabindusid

Olukord on kriitiline, vale kaitumine vdib tuua esile
viiruse leviku tdusu

1o &

0 25 50 75

100

m Olukord ei olegi kriitiline olnud, sellele on (e reageeritud
m Kodige hullem on moddas, voib rahulikult elada edasi nagu vanasti

Terav kriis on méddas, kuid peab sailitama valvsust ja jargima ohutusabindusid
m Olukord on kriitiline, vale kaitumine vdib tuua esile viiruse leviku tusu

Muu/Ei oska delda

Koik vastajad 16 I, 5
Mees 19 I T, 1
Naine 13 I 7 B,

VANUS
15-24 a. 22 R 5
25-34 a. 20 [N
35-49 a. 17 5
50-64 a. 15 5
65-74a. HENE 10 [ —
75+a. 6

RAHVUS
Eestiane [HENN 13 [ —
Muu 22 5

PIIRKOND
Tallinn 19 I A,
PShja-Eesti 15
Laane-Eest 8 5
Kesk-Eest o [ i A 5
Kirde-Eest 21 I R 5
Louna-Eest 15 [ - N,

0% 25% 50% 75% 100%

* ,Ei oska 6elda“- vastuseid pole joonisele kantud, kuid nende osakaal on kdigis kisitluslainetes jadnud 1-5% piiresse



W) 1555 15 [aines 1255, 14. laines 1261) %

AS

Mil maaral olete Te kursis sellega, millised koroonaviiruse leviku
piiramiseks sisse viidud meetmed kehtivad tianasel paeval?

m 20. laine (14.-16. dets)
® 18. laine (16.-18. nov)
16. laine (22.-25.0kt)
14. laine (10.-13. september)

m21. laine (8.-10. jaanuar)
®m19. laine (1.-3. dets)
m17. laine (2.-4. nov)

15. laine (8.-11.0kt.)

Olen hasti kursis, jalgin koiki
teemaga seotud uudiseid

Olen uldjoontes kursis, kuid on
moningaid kusimusi

Olen veidi kursis, samas on palju
kisimusi

4
3
3

5

5

6

6

5

Ei ole Uldse kursis

-
_\N_\_\_LO_LO

Ei tunne selle teema vastu huvi l

wmmmhth

0 25 50 75 100

* ,Ei oska 6elda“- vastuste osakaal on kdigis kisitluslainetes jadnud 0-1% piiresse

Kursisolek praeguste meetmetega

Kbik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252, 17. laines 1253, 16. laines

m Olen hasti kursis, jalgin kdiki teemaga seotud uudiseid

= Olen uldjoontes kursis, kuid on méningaid klsimusi

Olen veidi kursis, samas on palju kisimusi

m Ei ole Uldse kursis

m Ei tunne selle teema vastu huvi

Ei oska Gelda

Koik vastajad
SUGU
Mees

Naine
VANUS
15-24 a.
25-34 a.
35-49 a.
50-64 a.
65-74 a.
75+ a.
RAHVUS
Eestlane
Muu rahvus
PIIRKOND
Tallinn
Pdhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Léuna-Eesti

50 B D)

I 7 S S 7 4 Y
I TS I SO 3 D

36 B 8 V)
10
60 B eia )
L 47 D4
T e 30

62 D

I S A 4 D
I~ S 28 3 E

56 i KR
I T N A 4 e
6 X
39 DT kD
L 50 T4 |
I T 4 e

0% 25% 50% 75% 100%



Suhtumine meetmetesse

Kdik vastajad n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252, 17. laines 1253, 16. laines 1255, 15. laines 1255,
THRU= 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256, 10. laines 2035, 9. laines 2011, 8. laines 2009, 7. laines

UURINGUTE

AS 2024, 6. laines 2059, 5. laines 2077, 4. laines 2039, 3. laines 2031, 2. laines 2037), %

Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...
—Kindlasti karmimaks
—Pigem karmimaks
-——Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja
——Pigem leebemaks

100
75
y 68
S, o0 O
7 6 2 5
: 46 48 50
23 44 A0 35
37
S 232, 2
9 e M o= P
4 3 o] 4 25
6 . _ . 14
L o ‘g.— — . — 9 i g . —— 10 )
'25@\ Q&\\ Q&\\ Q&\\ Q&\\ Q&\\ o 6‘(;)\\ @'8\ . S o‘§\\ S & o‘i‘a 6{9 (\o“\ Qo“\ 6@\’0\ bé’@\ .{bfb@
& % > ? % ? ) N N ) NS A . C ~
o T 0o P @ o T B e O @ N N e o
A - S GRS S A SAEP R GO S SIS SRS
Q% & .(\Q’ 2 @ & 2 2] Q - $) RN (] & < Q 2] ‘(\Q’
\ N e B e @ & e S N N@ & @ & & & N
. \(\Qa ,b'\- b&'\ é}(\ \(‘b\(\ \'b\o > N N \’b\ '\'b & Q % & A- NS o NS N
’L\{b (\Q\ >) Q \y\ '\q/ \(b§ 2 \Q) . \(b . N q,Q . a9
N X &
% S

* ,Ei oska 6elda“- vastuste osakaal on kdigis kisitluslainetes jadnud 1-4% piiresse



Suhtumine meetmetesse (kokkuvatlikult)

TURU- Kdik vastajad, n=1253 %
gg"'NGUTE Kuidas hindate tanasel paeval kehtivate meetmete asjakohasust - kas neid peaks Teie arvates muutma? Meetmed peaks muutma ...
m 2. laine (24.-26- marts) m 3. laine (31. marts- 2. aprill) m 4. laine (7.-9. aprill)
m 5. laine (14.-16. aprill) E 6. laine (21.-23. aprill) 7. laine (28.-29. aprill)
m 8. laine (5.-6. mai) m 9. laine (12.-13. mai) m 10. laine (19.-20. mai)
m11. laine (17.-19. juuni) m 12, laine (8.-10. juuli) m 13. laine (14.-17. august)
m 14. laine (10.-13. september) m 15. laine (8.-11.0kt.) m 16. laine (22.-25.0kt.)
m17. laine (2.-4. nov) m 18. laine (16.-18. nov) 19. laine (1.-3. dets)
20. laine (14.-16.dets) m21. laine (8.-10.jaanuar)

100

Kindlasti/pigem karmimaks Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel Kindlalt/pigem leebemaks

muuta pole vaja



Suhtumine meetmetesse (kokkuvotlikult)

Koik vastajad, n=1253 % m Karmimaks

= Meetmed on sobilikud ja asjakohased, hetkel muuta pole vaja

u Leebemaks
Ei oska Oelda

KOIK
SUGU
VANUS
15-24 a.
25-34 a.
35-49 a. 37 38 22
50-64 a.
65-74 a.
75+ a. 56 38 4
RAHVUS
Eestlane
Muu rahvus 30 42 22
PIIRKOND
Tallinn
Podhja-Eesti 38 44 13
Laéne-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti 38 44 15
m Lduna-Eesti 47 39 10

o
X

20% 40% 60% 80% 100%



TURU-

AS

Milliste meetmete jatkamist tédnasel paeval peate vajalikuks?

Piirangud sise- ja validritustele

m Vaga vajalik = Pigem vajalik Pigem ebavajalik = Taiesti ebavajalik Ei oska 6elda 21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16.dets)
Korge nakkusohtlikkusega valisriikidest tulnutele 19. laine (1.-3. dets)
liikumisvabaduse piirang 18. laine (16.-18. nov)
21. laine (8.-10. jaanuar) | NN S 27 4 £ 17. laine (2.-4. nov)
20. laine (14.-16.dets) 5kp 16. laine (22.-25.0kt)
19. laine (1.-3. dets) 6 %2 Alkoholi miiligipirangud baarides / restoranides
18. laine (16.-18. nov) 6 71 21.leine (8.10.jaanuar
17.1aine (2-4. nov) | I S 5 2 20. laine {14.-15.dets
) 19. laine (1.-3. dets
16. laine (22-25.0kt) | T WSGR 5 £3

Piirangud meelelahutusasutustele, )
17. laine (2.-4. nov

nt 60klubidele 16. laine (22.-25.0kt

21.1aine (8.-10. jaanuar) - | S0 42 ogiicee ja Eestist vélja reisimise piiramine,

)
)
)
18. laine (16.-18. nov)
)
)

20. laine (14.-16.dets) 52  vatssga seotud ja muu valtimatu reisimine
19. laine (1.-3. dets) 5 21. laine (8.-10. jaanuar)

18. laine (16.-18. nov) 6 Ei2 20. laine (14.-16.dets)
17. laine (2-4. nov) 6 M3 19. laine (13, dets
@ 16. laine (22.-25.0kl) 7 04 18. laine (16.-18. nov)

0% 25% 50% 75% 100%

Hinnangud meetmete jatkamise vajalikkusele
PuhmouiE Koik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252 17. laines 1253, 16. laines 1255,)

16 [EEN4
EEE 2 138 Eh4

EEEEI s 20

0%

25%

50%

19

19

75%

40 B R R4
44 Dy
T e o
I o 2
B s 12 B
I s 13 s

(11 [

(11 [
(12 B

31 DB I 2

[ 38 DR R 7
T e 14 @3
15 [14
16 13

100%



Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks

TURL- Kaik vastajad, n=1253, %
AS

Koroonaviiruse leviku pidurdamiseks on voimalik igalihel teha palju (nditeks hoida teistega distantsi, haigena piisida kodus, pesta kasi jne).
Milline alljargnevatest kirjeldustest iseloomustab Teie kaitumist kéige rohkem?

m4. laine (7.-9. aprill) m 5. laine (14.-16. aprill) m 6. laine (21.-23. aprill)
m 7. laine (28.-29. aprill) m 8. laine (5.-6. mai) m 9. laine (12.-13. mai)
m 10. laine (19.-20. mai) m11. laine (17.-19. juuni) m12. laine (8.-10. juuli)
m 13. laine (14.-17. august) m 14. laine (10.-13. september) m 15, laine (8.-11. okt.)
m 16. laine (22.-25.0kt) m17. laine (2.-4. nov) m 18. laine (16.-18. nov)
19. laine (1.-3. dets) ® 20. laine (14.-16.dets) m 21. laine (8.-10.jaanuar) 100

75
50
32 32

23032 3195293132,/

23 3
15151 118 *

10
,3345568766767655, ;55678 7776, .

ST renliin IR - #ﬂ 0

Ei tee mitte midagi erilist, elan  Jargin mdningaid reegleid (kui needJargin enamust juhistest ja muudan Pean meeles ja jargin koiki
@ tavalist elu ei ndua erilist pingutust) oma kaitumist osaliselt ametlikke juhiseid, kui vahegi saan



TU

UURINGUTE
AS

RU-

Suuniste jargimine COVID-19 leviku tokestamiseks
Kdik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255), %

m Pean meeles ja jargin koiki ametlikke juhiseid, kui vahegi saan
m Jargin enamust juhistest ja muudan oma kaitumist osaliselt
Jargin méningaid reegleid (kui need ei ndua erilist pingutust)
m Ej tee mitte midagi erilist, elan tavalist elu
Ei oska Gelda

Koik vastajad 6
SUGU
Mees | IO 240 o
Naine | I 40 4 0
VANUS
15-24 a. CY 7
25-34 a. 9
35-49 a. 9
50-64 a. 6
65-74 . I 12 30
75+ a. 80 24()
RAHVUS
Eestlane |7 S 67 5 0
Muu rahvus 9 B

0% 25% 50% 75% 100%

Praeguste tulemuste regionaalne
vordlus kahe varasema lainega

Tallinn

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
Pohja-Eesti

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
Laane-Eesti

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
Kesk-Eesti

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
Kirde-Eesti

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
Léuna-Eesti

21. laine (8.-10. jaanuar)
20. laine (14.-16. dets)
19. laine (1.-3. dets)
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Tegevused koroonaviiruse valtimiseks
Kaik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252 , 17. laines 1253), %

Mida Te ise praegusel ajal teete, et véltida koroonaviirusesse nakatumist?

65
Valjaspool kodu inimestest piisava kauguse -267
=21, laine (8.-10. jaanuar) ®20. laine (14.-16.dets) = 19. laine (1.-3. dets) hoidmine 63
56
18. laine (16.-18. nov) 17. laine (2.-4. nov) 64
62
Véimalusel Uhistranspordi kasutamise valtimine 59
. . 63
Maski kandmine 56
49
45
Regulaarne kate pesemine seebi ja veega Kodus plsimine 35
33
30
s _— . 28
Aevastades voi kdhides suu ja nina katmine 26
Vbimalusel td6tamine kodukontoris/kaugtéona 23
20
Haigusnahtudega inimestega lahikontakti 18

valtimine

Muu
Kate desinfitseerimine alkoholipdhiste

vahenditega

_ny OO0 =20

Mitte Ghtegi neist l 3

@ Urituste/koosviibimiste valtimine

N—\

0 25 50 75 100

o

25 50 75 100



Tegevused koroonaviiruse valtimiseks

UURINGUTE Rahvuseline vordlus, %

AS

E Eestlane Muu rahvus

Maski kandmine TR 90
Regulaarne kate pesemine seebi [ NG 85

ja veega 85

Aevastades voi kohides suu ja [N 76

nina katmine 67

Haigusnéhtudega inimestega  [NNREREM 74

lahikontakti valtimine 69

Kate desinfitseerimine | NG 70
alkoholipdhiste vahenditega 73

Urituste/koosviibimiste valtimine MMM 69
Valjaspool kodu inimestest || NENEGGEEGEGEGGEGEEEEEEE 69

piisava kauguse hoidmine 57

Voéimalusel Ghistranspordi [ NG 66

kasutamise valtimine 60

Kodus piisimine NN 55

Véimalusel téotamine | 31
@ kodukontoris/kaugtodna 21

0 25 50 75 100




Kaitumine kulmetushaiguse sumptomite esinemisel
LLAINAUIE Koik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255), %

AS

TURU-

Kui Teil peaksid ilmnema kergemad kiilmetushaiguse siimptomid,

mida sel juhul teeksite?
m21. laine (8.-10. jaanuar) = 20. laine (14.-16.dets) = 19. laine (1.-3. dets)

_77

_75

. I 68
Kannan maski 74
e e6

I 61

64
e
I 60

66

I e3

Piisin peamiselt kodus, kain valjas vaid 5964
hadavajadusel (kaupluses, apteegis) Y 60
Vljaspool kodu hoian inimestega piisavat NN 55 61

vahemaad P 57
I 53
57

Pusin kodus

Valdin Uritusi/ koosviibimisi

Aevastades voi kohides katan nina ja suu

Véimalusel valdin Ghistranspordi kasutamist

Vaimalusel valdin kokkupuudet eakate voi NN 52
P . 55
krooniliselt haigete sugulaste/tuttavatega s 54

Vétan haiguslehe 36

Voéimalusel t66tan kodukontoris/ teen kaugtood 34

Kain tool/koolis ja liigun valjas nagu tavaliselt, |
kuni simptomid on kerged B

Muu

@ Mitte Uhtegi neist

0 25 50 75 100



Valmisolek vaktsineerimiseks
Kaik vastajad n=1253

Kas plaanite end vaktsineerida COVID-19 haiguse vastu,
kui seda teile tasuta voimaldatakse?

TURU-

UURINGUTE
AS

m Jah/iimselt jah = Ei/iimselt mitte

Olen juba vaktsineeritud = Ei oska 6elda

KOIK I R e, =

Olen juba Eioska éelda

vaktsineeritud 5%
0,
Kindlasti mitte | ”°

15%

Jah, kindlasti
32%

Ma pole veel

otsustanud,

kuid ilmselt
mitte
16%

jah
31%

Mees

Naine
SUGU
15-24
25-34
35-49
50-64
65-74
75+
RAHVUS
Eestlane
Muu
PIIRKOND
Tallinn
Pdhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Louna-Eesti

[ R R O R G O R )

65 31 1m

59 35 06
e ———0

67 27 |5

67 20 |4
62 31 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Arvan, et COVID-19 vaktsiinid pakuvad
piisavalt tdhusat kaitset

Pean COVID-19 haigust enda jaoks piisavalt
ohtlikuks, et end selle vastu vaktsineerida

Vaktsineerides kaitsen lisaks iseendale ka
teisi inimesi, keda vaktsineerida ei saa

Arvan, et minu vaktsineerimine aitab kogu
Uhiskonnal kriisist kiiremini valjuda

Ma usaldan tervishoiutdétajate antud
vaktsineerimissoovitusi

Vaktsineerin end, kuna ma kuulun COVID-19
riskirihma

Arvan, et vaktsineerituna saan naasta oma
tavaparase elu juurde

Usun, et vaktsiin annab piisavalt pikaajalise
kaitse COVID-19 vastu

Naen, et vaktsineeritutel ei ilmne ohtlikke
korvaltoimeid

Mul on piisavalt infot COVID-19 vaktsiinide
kohta

Paljud minu lahedased, sébrad ja tuttavad
kavatsevad end vaktsineerida

Muu pdhjus

Ei oska 6elda

N=774, kes (ilmselt) soovib vaktsineerida

46
—
-
—
31

22

.

o
K
N4
N4
|2

|2
0

25

50 75 100

Poolt ja vastuargumendid vaktsineerimisele

N=468, kes (ilmselt) ei plaani vaktsineerida

Mul ei ole piisavalt infot COVID-19 vaktsiinide
kohta

Arvan, et COVID-19 vaktsiinide korvaltoimed
on liiga ohtlikud

Arvan, et vaktsiin ei anna piisavalt pikaajalist

kaitset COVID-19 vastu
Arvan, et COVID-19 vaktsiinid ei paku piisavalt
téhusat kaitset
Arvan, et COVID-19 haigus ei ole nii ohtlik, et
peaksin end selle vastu vaktsineerima

Kuna ma ei kuulu COVID-19 riskirihma

Ma ei usalda tervishoiutdotajate antud
vaktsineerimissoovitusi
Ma ei usu, et minu vaktsineerimine aitab kogu
Uhiskonnal kriisist kiiremini valjuda
Arvan, et minu vaktsineerimine ei mdjuta teiste
inimeste riski nakatuda koroonaviirusega
Ma ei usu, et oma tavaparase elu juurde

naasmiseks peaksin ennast vaktsineerima

Paljud minu lahedased, sébrad ja tuttavad on
vaktsineerimise vastu

P&desin COVID 19 haiguse labi ja enam ei
vaja vaktsineerimist

Muu pdhjus

Mul ei ole Uhtegi konkreetset pdhjust, lihtsalt ei
SOOVi

Olen pohimbtteliselt igasuguse vaktsineerimise
vastu

Ei oska delda

.
D w0
2
2
2
2
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Motivaatorid vaktsineerimiseks ja kahtlused

UURINGUTE
AS Kuigi olete eespool markinud, et Te (ilmselt) ei soovi end Kuigi Te olete otsustanud end kindlasti vaktsineerida, kas teil
vaktsineerida — mis motiveeriks Teid edaspidi end on moni kahtlus, mis voib teie otsust kdigutada? N=398

vaktsineerima? N=468

TURU-

Mul ei ole Uhtegi motiveerivat pdhjust, et end _ 46 Arvan, et vaktsiin ei anna piisavalt
vaktsineerida pikaajalist kaitset COVID-19 vastu 15
Naen, et vaktsineeritutel ei ilmne ohtlikke Mul ei ole piisavalt infot COVID-19
korvaltoimeid - 28 vaktsiinide kohta 11
Mul on piisavalt infot COVID-19 vaktsiinide - 15 Arvan, et COVID-19 vaktsiinide 10
kohta kérvaltoimed on liiga ohtlikud
Arvan, et COVID-19 vaktsiinid ei paku 8

Vaktsineerides kaitsen lisaks iseendale ka . 7
teisi inimesi, keda vaktsineerida ei saa

Pean COVID-19 haigust enda jaoks piisavalt . e
ohtlikuks, et end selle vastu vaktsineerida . 7 Kuna ma ei kuulu COVID-19 riskirtihma 5

Arvan, et minu vaktsineerimine aitab kogu . 7
Uhiskonnal COVID-19 pdhjustatud kriisist...

piisavalt tdhusat kaitset

Paljud minu lahedased, sdbrad ja tuttavad 4
on vaktsineerimise vastu

Arvan, et minu vaktsineerimine ei mdjuta 3

Usun, et vaktsiin annab piisavalt pikaajalise I 5
kaitse COVID-19 vastu teiste inimeste riski nakatuda...

Arvan, et vaktsineerituna saan naasta oma Arvan, et COVID-19 haigus ei ole nii ohtlik,

’ tavapérase elu juurde I 5 et peaksin end selle vastu vaktsineerima 2

Arvan, et COVID-19 vaktsiinid pakuvad I 4 Ma ei usu, et oma tavaparase elu juurde 2
piisavalt tohusat kaitset naasmiseks peaksin ennast vaktsineerima

Ma usaldan tervishoiutdétajate antud Ma ei usu, et minu vaktsineerimine aitab 2
vaktsineerimissoovitusi I 4 kogu Uhiskonnal kriisist kiiremini valjuda

Vaktsineerin end, kuna ma kuulun COVID-19 Ma ei usalda tervishoiut6otajate antud 1

riskirihma I 3 vaktsineerimissoovitusi
PaljudkminltJ Iéhegas%d, slf)tb'rad jg;uttavad I 2 Muu p&hjus 0
avatsevad end vaktsineerida
Mul ei ole Uhtegi kahtlust, soovin end
Muu pdhjus - 12 vaktsineerida 70

9 Eioska delda [ 9 Eioska elda 3

0 25 50 75 100 0 25 50 75 100



Hirm nakatuda koroonaviirusesse

Kadik vastajad, n=1253 (20. laines 1255, 19. laines 1255, 18. laines 1252 , 17. laines 1253, 16. laines 1255, 15.
laines 1255, 14. laines 1261, 13. laines 1257, 12. laines 1266, 11. laines 1256, 10. laines 2035, 9. laines 2011)

m Taiesti ndus ® Pigem olen ndus = Pigem ei ole ndus m Ei ole tldse néus ' Ei oska 6elda
Arvestades koroonaviirusega seotud

olukorda Eestis, kuivérd olete ndus jargmise 21. laine (8.-10. jaanuar) (i 10
vaitega: Tunnen muret, et keegi voib

eneselegi teadmata nakatada mind 20. laine (14.-16. dets) 19 ek

koroonavilrusega. 19. laine (1.-3. dets) 17 s

18. laine (16.-18. nov) I o E

17. laine (2.-4. nov) 20 HEk

16. laine (22.-25.0kt) 14 Bk

15. laine (8.-11. okt.) 19 N2

14. laine (10.-13. september) 14 3

13. laine (14.-17. august) 23 |3

12, laine (8.-10. juuli) 20 Bk

11. laine (17.-19. juuni) 15 B3

10. laine (19.-20. mai) 17 B

0% 25% 50% 75% 100%




Enda rolli teadvustamine viiruse piiramiseks
Koik vastajad, n=1253

m Taiesti ndus = Pigem olen ndus = Pigem ei ole ndus
Kuivord te noustute viitega: Sellest, kuidas ma = Ei ole Uldse néus ' Ei oska Gelda
jargin ametlikke juhiseid koroonaviiruse leviku
piiramiseks séltub, kui histi see kogu Eestis KOIK 21. laine
dnnestub. KOIK 20. laine [ 6 |
KOIK 19. laine | 6 |
VANUS
15-24 a.
25-34 a. 34 40
35-49 a. [ 8|
50-64 a.
65-74 a.
75+ a.
RAHVUS
Eestlane
Muu [ 9|
PIIRKOND
Tallinn [ 8 |
Pohja-Eesti [ 9|
Laane-Eesti
Kesk-Eesti 43 33
Kirde-Eesti
37 43 [ 6 |

a Lduna-Eesti

o
X

20% 40% 60% 80% 100%



Stressi tundmine ja stress koroonaviiruse tottu

. Koik vastajad, n=1253 Mil maaral tekitab praegune koroonakriis teis stressi?

UURINGUTE
AS

Kas te olete viimase 30 paeva jooksul olnud stressis voi pinges? ® Palju/vaga palju  ®Mbningal maaral  ®Eitekita / veidi = Ei oska 6elda

) KOIK 21. laine
m Jah, suurel+vaga suurel maéral i _
u Jah, véhesel maaral KOIK 20. laine
" Ei KOIK 19. laine
™ Ei oska delda Mees
KOIK 21. laine EEEEN AN Naine 20 45 1
KOIK 20. laine AN VANUS
KOIK 19. laine NN 7
Mees 15-24 a.
Naine % 51 212 25-34 a.
VANUS 35-49 a.
15-24 a. 42 Al 12 50-64 a.
2o 65-74
35-49 a. 29 42 28 1 - a.
50-64 a. 75+ a.
65-74 a. 15 47 34 8 RAHVUS
75+ a. Eestlane BERG 53 "
RAHVUS
M
Eestlane uu =
Muu 28 47 24 PIIRKOND
PIIRKOND Tallinn
Tallinn - — ol PGhja-Eesti
Pohja-Eest! SESE - e Laéne-Eesti
Laane-Eesti 16 45 36 3 _
Kesk-Eesti [ IEEEREI A Kesk-Eesti Il 53 2
Kirde-Eesti Kirde-Eesti 17 51 2
0% 20% 40% 60% 80% 100%

o
X

20% 40% 60% 80% 100%



Stressi pohjused ja stressiga abi otsimise viisid
Kaik vastajad, n=1253

Palun valige viis peamist pohjust, mis panevad Teid koroonaviiruse
ohu toéttu praegu enda voi lahedaste parast stressi voi muret tundma?

TURU-

UURINGUTE
AS

Kui Teil voi Teie ldahedasel on vaimselt voi hingeliselt raske olla (pikalt
kodus piisimise, rahamure, lahedaste tervisemure tottu véi muul pohjusel),
kuhu Te esmalt poorduksite?

m 21. laine (8.-10. jaan.)
11. laine (17.-19. juuni)

m13. laine (14.-17. august)

m 21. laine (8.-10. jaanuar) 19. laine (1.-3.dets)

Kardan, et mina vdi lahedased vdivad nakatuda

. e3

Lahisugulase (ema, isa, 6de,

¥
50

koroonaviirusesse 68 vend jne) vdi muu pereliikme
- : < ons 4
Raskused sisukalt vaba aja veetmisega :’J poole 45 °
Suhted lahedastega on koroonaviiruse ohu tottu [N 40 Sobra voi muu inimese poole, -43
keda usaldan
muutunud keerulisemaks 39 45
Tervishoiuteenuste vahene kattesaadavus I 33 Lo A - 26
35 Perearsti voi —6e poole 26
Puuduvad s&astud, kui minu véi lahedaste [N 26 26
sissetulek peaks langema 32 15
Kardan kaotada t66 voi sissetuleku E— 2227 Vaimse tervise spetsialisti poole 1113
Distantsdppest tulenevad probleemid I 1157 Kriisitelefonile voi 810
" psuhholoogilise abi liinile 9
Tootan, kuid sissetulek on oluliselt vahenenud -7
e Veebindustamisele Peaasi.ee, ' 55
Sotsiaalabi teenuste vahene kattesaadavus 13 lahendus.net kaudu 3
Liigne tookoormus = 811 Kiriku, koguduse v6i muu usuga I :‘3‘
- seotud kogukonna poole 5
Kaugtodst pdhjustatud probleemid 2 o
Liigne dppekoormus | 45 Mujale 8
Kaotasin t66 ega ole suutnud veel seni leida uut |l 4 16
td6kohta 3 Ei podrduks kuhugi 15
1
9 Muu iseenda voi lahedastega seotud asjaolu 1- 19 6 S
Ei muretse mitte millegi parast* ] ; Ei oska elda lf

0

25

50

75 100
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Tegevused vaimse tervise hoidmiseks

UURINGUTE Koik vastajad, n=1253

AS

TURU-

m 21. laine (8.-10. jaan.) m 13. laine (14.-17. august) = 11. laine (17.-19. juuni)

" .. ~ 60
Liigun vérskes 6hus = 69
Suhtlen oma ldhedaste ja sdpradega 58
Magan piisavalt 60
So6n tervislikult ja regulaarselt 46
Hoian igapaeva rutiini :3'91
Valdin liigset alkoholi tarvitamist F 33

Teen spetsiaalseid
(hingamis)harjutusi vai..
Kuulan ja loen vaimse tervise
spetsialistide soovitusi
Pean pé&evikut voi blogi, kuhu panen
kirja oma labielamised

o m g
D Oy

-
-—
I

Muu

Ma ei p66ra oma vaimsele tervisele
téahelepanu, ei pea oluliseks

Ei oska delda 3
@ 25 50 75 100
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Koroonaviiruse moju sissetulekutele

UURINGUTE Koik vastajad, n=1253

AS Hinnangu ,tdiesti nous“ ja ,,pigem nous‘“ andnute osakaal

Kuivord olete nous jargmise vaitega? rahvusriihmades
Koroonaviirusega seotud olukord on vahendanud minu ja/voi minu mEestiased  ®Muud rah d
perekonna sissetulekut estiase uudranvuse
21. laine (8.-10. jaanuar) W38
m Taiesti ndus = Pigem olen ndus -~ Pigem ei ole ndus m Ei ole iildse ndus " Ei oska delda 20. laine (14.-16. dets) N 40 54
19. laine (1.-3. dets) N—C5
21, taine (510, jaanuan) 2 IEECEE s 16 line (1615 noy) E—_5
20.tane (14.-16.des) > I 17,1 (2.4, nov) E— 35
19. laine (1.-3. dets) 25  IEE ¢ 16. laine (22.-25.0kt) —— 36
. ; I
18.1ane (16.16. nov) 23 I S 15.aine (5.-11.0kt) Lo 55
i - 37
17, tane (2-4. now) 25 : 14.aine (1013, sept.) .7, 7
13. laine (14.-17. august) T /1 65
16.tane (22-25.0k) 24 : —
12. laine (8.-10. juuli) 41 63
15. laine (8.-11. okt.) 22 [EEEM 1. laine (17.-19. juuni) ME— 47
14.1ane (10,13, september 2 . 10,1 (19 20, mei) — 0 7
13. laine (14.-17. august) 27 I s 9. laine (12.-13. mai) 2 71
: I
12 lino (810, us 2 S 6 laine (5.6 mal) e 67
; _ ay N 51
. taine (17.19.juni) 2 s 7-laine (28.:29.april 7
: o)
6. laine (21.-23. aprill) %4 69
10. laine (19.-20. mai) 19 22 B , o I 5/
5. laine (14.-16. aprill) 70
p oo o T 4 Jine (7. oprly EE—2
8. laine (5.-6. mai) 18 23 4 3. laine (31. marts- 2. aprill) WEG————— 55
0% 25% 50% 75% 100% 0 25 50 75



Majanduslik toimetulek
Kdik vastajad, n=1253, %

Milline jargnevatest kirjeldustest vastab Teie arvates kdige paremini Teie

leibkonna praegusele sissetulekute tasemele?

m Elan /elame mugavalt praeguse sissetuleku juures

m Saame hakkama praeguse sissetuleku juures

Ei oska 6elda

Koik vastajad

VANUS

15-24 a.

25-34 a.

35-49 a.

50-64 a.

65-74 a.

75+ a.

RAHVUS

Eestlane

Muu rahvus
PIIRKOND

Tallinn

Pdhja-Eesti
Laane-Eesti
Kesk-Eesti

Kirde-Eesti
Léuna-Eesti
SOTSIAALNE STAATUS
Tootav (sh todtav Ulidpilane/pensionar)
T66tu, t66d otsiv
Opilane véi lidpilane
Pensionar
Lapsepuhkusel/kodune

0%

Praeguse sissetuleku juures on raske hakkama saada
= Praeguse sissetuleku juures on vaga raske hakkama saada

15 3
9le
16 M
18
15 KW
20 A
122 0
12 B
22
15
17
15
13
21
14
12
- 38 34 26~
10 E1 14

ERe7 20
15

25% 50% 75%

100%



Kaugtoo

Tdotavad vastajad, n=797 (20. laines 766, 19. laines 807, 17. laines 805, 16. laines 786), %

PP s g . . ® Jah, minu tédllesanded ja tddandja voimaldavad kaugtdod
Kas Teie tooiilesanded ja td6andja voimaldavad Teil J ! g

vajadusel (nt koroonaviiruse ohu téttu) teha kaugté6d? = Jah, minu tédllesanded vbéimaldavad kaugtédd, kuid tdoandja mitte
= Minu tddandja véimaldab kaugtdod, kuid minu tédllesanded mitte

m21. laine (8.-10. jaanuar) m20. laine (14.-16. dets) ® Ei, minu to6ulesanded ega t6dandja ei vdimalda kaugtood
= 19. laine (1.-3.dets) = 18. laine (16.-18. nov) i =
17. laine (2.-4. nov) 16. laine (22.-25.0kt) Ei oska Gelda
2933 KOIK
Jah, minu todillesanded ja tdéandja voimaldavad 30 RAHVUS
kauglood 2 Eestlane
29 Muu
1 HARIDUS
2 [ [ 11 0 21 66
Jah, minu tééilesanded vimaldavad kaugtosd, § 2 1. taseme haridus EEKEIEE &5
kuid tdandja mitte |2 2. taseme haridus 24 i 19 53
3 3. taseme haridus
2 PIIRKOND
Tallinn
Minu té6andja voimaldab kaugtdédd, kuid minu Pdhja-Eesti 38 0 23 38
{6oulesanded mitte Laane-Eesti
Kesk-Eesti 22 (E 60
Kirde-Eesti
T, e Léuna-Eesti 29 2 17 )
Ei, minu tédulesanded ega té6andja ei vimalda VANUS
kaugtéod
15-24 a. 35 09 53
25-34 a. 41 2 17 40
g 35-49 a. 31 2 22 45
Ei oska delda 3 50-64 a. 25 2 18 50
a ! i 3 65-74 a. 40 0 22 37 i
3 0 20 40 60 80 100
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Kaugtoo
Tootavad vastajad, n=797 (20. laines 766, 19. laines 807, 17. laines 805), %

Kas Teie toollesanded ja to6andja véimaldavad Teil
vajadusel (nt koroonaviiruse ohu toéttu) teha kaugtood?

m 21. laine (8.-10. jaanuar) m 20. laine (14.-16. dets)
m19. laine (1.-3.dets) 18. laine (16.-18. nov)
17. laine (2.-4. nov)

kogu t6daja ulatuses

suurema osa tdoajast

vaikese osa tdoajast
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Muutused tootamises

TUHU- an mm . .
bl Tootavad vastajad, 21. laines n=797, %
—e— Koroonaviiruse levik pole mu t66koormust méjutanud Koroonaviiruse levikust tingituna on mu té6koormus vahenenud
—e—Koroonaviiruse levikust tingituna on mu té6koormus suurenenud —e—Td0koht on alles, kuid olen haiguslehel
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Kokkuvote - 1

Vorreldes eelmise uuringuga on Riigikogu usaldusvaarsus elanike seas veelgi langenud, olles 46% (viimati oli 59%). Valitsust usaldab
51% (viimati 52%) ja kohalikke omavalitsusi 66% elanikest ning need tulemused muutunud ei ole.

Peamisteks infoallikateks koroonaviiruse kohta teabe saamisel on elanikele jatkuvalt Eesti internetiportaalid ja ETV saated. Viimaste
kuude jooksul teabekanalite kasutuse uldtulemustes suuri muutusi toimunud pole. Varreldes eestlastega on mitte-eestlaste jaoks
teabeallikate seas olulisemal kohal venekeelsed telekanalid ja sotsiaalmeedia, vahem olulised aga ajalehed, raadio ja eestikeelsed
telekanalid. Mitte-eestlastele on seekordses uuringus vahemoluliseks muutunud Eesti internetiportaalid.

Teadlikult ja regulaarselt otsib koroonaviiruse teemalisi uudiseid 54% elanikest. Elanikest 20% proovib aga teadlikult neid uudiseid
valtida. Tulemused vorreldes eelmise uuringuga muutunud ei ole.

Elanike ohutunne viiruse leviku suhtes on veidi vahenenud. Jaanuari alguses peab olukorda kriitiliseks 66% Eesti elanikest,eelmisel
korral 75%. Elanikest 16% usub, et terav kriis on mdddas, kuid peab sailitama valvsust ning 2% usub kriisi taielikku méédumist.
Elanikest 13% on seisukohal, et olukord polegi kriitiline olnud ning sellele on Ule reageeritud (eelmisel korral 11%). Kdige sagedamini
hindavad praegust olukorda kriitiliseks 65-aastased ja eakamad, kdige harvemini aga 25-35-aastased. Olukorda peavad sagedamini
kriitiliseks eestlased, kuid mitte-eestlaste seas on marksa suurem osakaal nendel, kes arvavad, et olukorrale on Ule reageeritud (23% vs
8%). Regionaalses vordluses hindavad olukorda kdige sagedamini kriitiliseks seekord Kesk-Eesti ja Lduna-Eesti elanikud.

Ida-Virumaal on elanike ohutunne viiruse leviku suhtes Eesti keskmisest tasemest madalam.

Enesehinnanguline teadlikkus koroonaviiruse-vastastest meetmetest jaanuaris muutunud ei ole: kui detsembris hindas 51% elanikest
end kehtivate koroonaviiruse-vastaste meetmetega hasti kursis olevaks, siis nitid on vastav naitaja 50%. Elanikest 42% on oma
hinnangul kehtivate meetmetega Uldjoontes kursis, 4% veidi kursis. Teema ei huvita 2% elanikest. Keskmisest sagedamini hindavad
oma teadlikkust heaks jatkuvalt naised, eakad ning mitte-eestlased. Kursisolu on muude piirkondadega vorreldes kdige kdrgem Kirde-
Eestis ja Tallinnas, mis on ka loogiline nende piirkondade rangemate piirangute tottu.

Karmimaid koroonaviiruse vastaseid meetmeid pooldab hetkel 43% elanikest (oli 49%) seega on antud osakaal vahenenud. Samal
tasemel on meetmeid sobivaks ja asjakohaseks pidavate elanike osatahtsus (37%, varem 35%). Meetmete leevendamist soovivate
elanike osakaal on aga seekord veidi suurenenud — 16% varasema 12% asemel.
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Kokkuvote - 2

Jatkuvalt toetab valdav osa elanikest kdrge nakkusohuga riikidest saabunute liikumisvabaduse piiramist (toetab 91%), piiranguid
meelelahutusasutustele (90%) ning piiranguid sise- ja valiuritustele (85%). Alkoholi mutgipiiranguid baarides/restoranides toetab 66%
elanikest ning Eestisse ja Eestist valja reisimise piiramist 77%. Vorreldes eelmise uuringuga on veidi langenud elanike toetus Uritustega
seotud piirangutele. Kdéige vahem toetab erinevaid piiranguid jatkuvalt vanuserihm 25-35a.

Elanike enesehinnanguline hoolsus koroonaviiruse tdkestamiseks antud suuniste jargimisel muutunud ei ole — kui viimati markis 73%
kUsitletutest, et peab meeles ja jargib kdiki ametlikke juhiseid, siis nuud on see naitaja 71%-le (kdrgeim oli vastav naitaja aprilli alguses:
80%). Kusitletutest 18% markis, et jargib enamust juhistest (eelmisel korral 27%), 6% jargib mdningaid reegleid ning 4% juhiseid ei jarg.
Keskmisest enam hoolsust piirangute jargimisel naitavad Ules naised, eestlased, eakad ning Pdhja ja Kesk-Eesti inimesed.

Maski kandvate elanike osatahtsus seekord enam suurenenud ei ole - seekord nimetas seda 88% (viimati 89%). Vorreldes eestlastega
on maskide kandmine mitte-eestlaste seas vahem levinud.

Silma paistab, et jaanuaris on taas veidi sagenenud elanike kodus pusimine (varem 45%, nuud 49%). Eestlastest plsib véimalusel
kodus 55% ning mitte-eestlastest 36%, seega on vahe rahvusrihmade vahel endiselt margatav. Muude meetmete kasutamine viiruse
piiramiseks pusib vorreldes detsembriga samal tasemel.

Vaktsineerimine Eestis on alanud ning hetkel soovib end vaktsineerida lasta 63% elanikest, sh 32% on otsuses kindel. 15% elanikest
seda kindlasti teha ei soovi, 16% pole otsustanud, kuid arvavad, et ilmselt nad ei soovi. 1% vastanutest on juba vaktsineeritud ja 5% ei
oska kusimusele vastata. Eelmise uuringu ajal soovis end vaktsineerida 50% elanikest, kuid otsene vordlus praeguse tulemusega ei ole
voimalik uurimiskusimuse muutunud sénastuse tdttu.

Peamine pdhjus vaktsineerimisest keeldumiseks on elanikele infopuudus (44%), seejarel hirm kdrvalmdjude ilmnemisele (40%). Lisaks
arvatakse suhteliselt sageli, et vaktsiin ei paku piisavalt pikaajalist kaitset (22%) voi et selle kaitsevdime ei ole tdhus (21%).
Pd&himdtteliselt on igasuguse vaktsineerimise vastu 5% nest, kes end vaktsineerida ei soovi.

Elanikud, kes soovivad end vaktsineerida, tdid peamiste motiividena valja vaktsiini piisavat tdhusust (46%), haiguse ohtlikkust (39%) ja
voimalust lisaks endale ka teisi inimesi kaitsta (35%).

Soprade ja tuttavate hoiakud vaktsineerimise suhtes elanikele kuigi olulised ei ole, tdenaoliselt voetakse vaktsineerimise otsus vastu
iseseisvalt vdi kitsamas pereringis.



Kokkuvote - 3

S » Edaspidi vGiks hetkel negatiivselt meelestatud elanikke end vaktsineerima motiveerida info, et vaktsineerimisel olulisi krvaltoimeid ei
ilmne (28%) vdi see, kui avaldatakse rohkem sellekohast informatsiooni (15%). Uhtegi motivaatorit ei nde aga 46% sihtrGthmast.

» Osadel vaktsinerimise otsuse teinutel on hetkel veel mdningaid kahtlusi — naiteks vaktsiini moju pikaajalisus voi vahene informatsioon
vaktsiini kohta. 70% sihtrihmast siiski ei ole mingeid kahtlusi.

» Enda kaitumise moju kogu Eesti koroonaviiruse olukorrale teadvustab 78% elanikest (viimati 79%), kuid seda ei tunnista 16%.Tulemus
muutunud ei ole.

» Hirmu koroonaviirusesse nakatuda (vdi enese teadmata nakatada lahedasi) tunneb hetkel 70% elanikest, antud osakaal vorreldes
eelmise uuringuga muutunud ei ole.

» Viimase 30 paeva jooksul on stressi vdi pinget tundnud kokku 72 % elanikest (viimati 73%), sealjuures 25% suurel vdi vaga suurel
maaral. Tulemus vorreldes detsembri keskpaigaga muutunud ei ole. Kdige enam esines stressi ja pinget jatkuvalt noortel, samuti esines
seda keskmiest sagedamini mitte-eestlastel ja seekord ka Tallinna elanikel.

» Hetkel tunneb koroonaolukorra téttu suurt stressi 17% (eelmisel korral 18%), méningal maaral 30% (30%) ning (eriti) ei tunne 52%
(51%). Seega olukord vorreldes eelmise uuringuga muutunud ei ole. Keskmisest enam tunnevad sel pdhjusel stressi naised,
vanuseruhm 25-34a., mitte-eestlased ja Tallinna elanikud.

» Oma vaimse tervise toetamiseks viibitakse palju varskes 6hus, suheldakse lahedaste ja sbpradega ning pultakse piisavalt magada.
Vaimse tervise spetsialisti nuandeid otsib vdi kisib 6% elanikest.

» Elanikest 44% sonul on koroonaviirusega seotud olukord vahendanud tema v6i tema perekonna sissetulekuid (detsembri keskel oli
45%). Septembri kuust alates vastav naitaja sisuliselt muutunud ei ole. Suuremat mdju sissetulekutele naeme eestlastega vorreldes
muude rahvuste esindajatel (eestlastel 38% ja teistel 55%).

®» Perede majanduslik toimetulek oluliselt muutunud ei ole, 58% peredest saab oma sissetulekuga hakkama (viimati 57). Raske on
hakkama saada 15% ja vaga raske 6% elanikest. Raskem on inimestel vanuses 25-49a., mitte-eestlastel, to6tutel ja piirkonniti kdige
sagedamini Kirde-Eesti elanikel.

» Vdrreldes detsembri keskpaigaga elanike tookoormus oluliselt muutunud ei ole. Kdige enam koormuse vahenemist nagime kevadise
@ eriolukorra ajal, mil see vahenes 35% elanikest. NuUd on vastav naitaja 22% ning pusib stabiilsena.
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Kokkuvote - 4

S » Elanike véimalus teha vajadusel kaugtodd on seekord veidi suurenenud, olles 33% (viimati 29%). Samasugust tulemust nagime ka
varasemas uuringus novembri alguses. 49% antud sihtrihmast saab kaugt6dd teha kogu oma tédaja ulatuses.

» Koige sagedami saavad kaugtddd teha kdérgharidusega inimesed (59%), piirkonniti Tallinna (44%) ja Pohja Eesti elanikud (38%). Kdige
harvem on kaugt66 voimalik Kirde ja Laane Eesti elanikel (vordselt 20%).
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